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Аннотация
Предмет. Домашние  хозяйства  как  субъекты  экономических 
отношений.
Цели. Оценка  вклада  домашних  хозяйств  в  формирование 
валового регионального продукта.
Методология. В  процессе  исследования  использованы  методы 
логического,  сравнительного,  статистического,  корреляционно-
регрессионного анализа. 
Результаты. Установлено,  что  домашние  хозяйства  оказывают 
существенное  влияние  на  величину  валового  регионального 
продукта.  Выявлена  тесная  взаимосвязь  между  показателями, 
отражающими экономическую активность домашних хозяйств.
Выводы. Одна  из  основных  задач  органов  государственной
власти  –  повышение  качества  жизни  населения,  поскольку 
функционирование  домашних  хозяйств  как  субъектов 
экономических  отношений оказывает  непосредственное  влияние 
на развитие региона.
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В  современных  условиях  проблема  экономического  развития  регионов 
становится  особенно  актуальной.  В  современных  исследованиях, 
посвященных  вопросам  и  проблемам  регионального  экономического 
развития, можно выделить два ключевых направления:

– выявление  и  оценка  динамики  показателей  экономического  развития1

[1, 2]; 

– выявление факторов развития региональной экономики [3, 4].

Некоторые  исследования  [5,  6]  посвящены  классификации  и  анализу 
влияния  разнообразных  факторов  на  развитие  региональной  экономики.
В  отдельных работах2 [7,  8]  выполнен  анализ  системы государственного 
управления экономическим развитием территорий и подходов к повышению 
эффективности  управления  региональной  экономикой.  В  научной 
литературе  развитие  регионов  России  исследовалось  в  контексте  новой 
экономической  географии3,  цифровизации4;  ученые  уделяют  внимание 
инерционным  механизмам,  определяющим  развитие  некоторых 
территорий5.

Региональное экономическое развитие – процесс сложный и многоаспектный. 
Цель настоящего исследования – оценка деятельности ключевых субъектов 
экономических отношений (в том числе фирм, домашних хозяйств, органов 
власти)  с  точки  зрения  обеспечения  экономического  развития  региона. 

1 Смирнова Т.В. Определение системообразующих показателей регионального развития // 
Вестник Рыбинской государственной авиационной технологической академии им. П.А. Соловьева. 
2011. № 1. С. 232–242.

2 Алексеев А.Н. Стратегическое планирование и контроль регионального экономического 
развития // Вестник АКСОР. 2014. № 4. С. 190–193.

3 Растопчина Ю.Л., Швецова А.А., Канищева А.В. Региональное экономическое развитие 
России через призму новой экономической географии (на примере рынка товаров и услуг). 
В кн.: Структурные преобразования экономики территорий: в поиске социального 
и экономического равновесия: сборник научных статей Международной научно-практической 
конференции. Т. 1. Курск: Университетская книга, 2018. С. 228–235.

4 Филинов В.А. Региональное экономическое развитие в контексте цифровизации. 
В кн.: Цифровое пространство: экономика, управление, социум: сборник научных статей 
I Всероссийской научной конференции, Смоленск: Смоленский государственный университет, 
2019. С. 265–268.

5 Герасимова Е.А., Татаринцев С.Д. Механизмы инерции регионального экономического 
развития: их роль, степень влияния и пути преодоления в современных условиях // Наука 
и образование – транспорту. 2018. № 1. С. 167–170.
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Гармоничное  сочетание  деятельности  этих  трех  основных  субъектов 
оказывает влияние на все стадии воспроизводственного процесса. Самым 
масштабным субъектом выступают домашние хозяйства,  представляющие 
собой  совокупность  семейных  ячеек,  деятельность  которых  направлена
на удовлетворение их собственных потребностей. Именно расходы данного 
сектора  вносят  наибольший  вклад  в  создание  валового  внутреннего 
продукта,  который  является  главным  макроэкономическим  показателем 
развития страны.

В  данной  статье  анализируется  вклад  домашних  хозяйств  Свердловской 
области в экономическое развитие региона. Кроме того, большой интерес 
представляет межрегиональное сопоставление вклада различных показателей, 
отражающих деятельность домашних хозяйств, в экономическое развитие 
разных  регионов.  В  качестве  главного  показателя,  отражающего 
экономическое развитие региона, принимается либо валовой региональный 
продукт [9, 10],  либо валовой региональный продукт на душу населения.
В настоящем исследовании используется также индекс физического объема 
валового  регионального  продукта  на  душу  населения,  позволяющий 
исключить  влияние  колебаний  общего  уровня  цен  и  учесть  численность 
населения региона.

Оценивая  динамику  реального  валового  регионального  продукта  за 
последние десять лет, можно убедиться в его подверженности колебаниям, 
особенно в кризисные периоды (рис. 1).  После роста реального валового 
регионального  продукта  на  душу  населения  в  Свердловской  области
в 2013 г. на 1,8% в 2014 г. наблюдалась стагнация, а в 2015 г. произошло его 
падение  на  2,8%.  В  первую  очередь  это  объясняется  последствиями 
валютного кризиса в России. Стабильная ситуация сохранялась вплоть до 
кризиса 2020 г., когда падение показателя составило 2,6%.

На динамику данного показателя оказывает влияние множество факторов. 
Домашние хозяйств региона – самый масштабный субъект экономической 
системы, расходы которого занимают наибольший удельный вес в общем 
объеме  созданного  валового  продукта.  Так,  в  2021 г.  доля  расходов  на 
конечное  потребление  домашних  хозяйств  в  общей  величине  валового 
внутреннего  продукта  России  составила  48,6%.  Исследователи  отмечают 
значительный вклад домашних хозяйств в валовой региональный продукт 
Свердловской области [11, 12].

В  качестве  ключевых  показателей,  отражающих  эффективность 
функционирования  домашних  хозяйств  с  точки  зрения  экономического 
развития региона, нами выбраны:
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– среднедушевые денежные доходы населения;

– потребительские расходы в среднем на душу населения;

– доля населения с денежными доходами ниже прожиточного минимума. 

Также  в  качестве  важных  показателей,  определяющих  вклад  домашних 
хозяйств в формирование валового регионального продукта, нами выбраны: 

– реальная начисленная заработная плата;

– реальный размер назначенных пенсий;

– величина прожиточного минимума.

Выбор данных показателей обусловлен тем, что в результате экономической 
активности населения формируются доходы, с одной стороны, а за счет трат 
денежных средств в процессе потребления формируются расходы. Уровень 
бедности  в  регионе,  в  свою  очередь,  отражает  уровень  благосостояния
и  устойчивости  развития  страны  [13].  Для  анализа  влияния  факторов, 
отражающих деятельность домашних хозяйств на экономическое развитие 
Свердловской  области,  были  использованы  показатели  за  период
2013–2021 гг.

Результативным признаком Y в настоящем исследовании выступает индекс 
физического объема валового регионального продукта на душу населения. 
В  качестве  факторных  признаков  выбраны  следующие  показатели, 
характеризующие эффективность деятельности сектора домашних хозяйств 
в Свердловской области:

– I – цепной темп роста среднедушевых денежных доходов населения (%):

– C –  цепной  темп  роста  потребительских  расходов  в  среднем  на  душу 
населения (%):

– S –  цепной темп роста  численности населения с  денежными доходами 
ниже величины прожиточного минимума / границы бедности (%);

– W – цепной темп роста реальной начисленной заработной платы (%);

– P – цепной темп роста реального размера назначенных пенсий (%);

– L – цепной темп роста величины прожиточного минимума (%).
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В  результате  корреляционно-регрессионного  анализа  была  получена 
матрица  парных  коэффициентов,  позволяющая  оценить  факторы  модели 
множественной  регрессии  (рис. 2).  Оценка  полученных  результатов 
производилась  по  шкале  Чеддока.  Проведенный  корреляционно-
регрессионный анализ позволил выявить достаточно тесную взаимосвязь 
между  исследуемыми  показателями.  В  частности,  заметная  прямая
связь  была  выявлена  между  результативным  признаком  и  темпом  роста 
потребительских  расходов  в  среднем  на  душу  населения  (значение 
коэффициента корреляции составило 0,65), а также темпом роста реальной 
начисленной заработной платы (коэффициент корреляции равен 0,66). 

Заметная  обратная  связь  выявлена  между  результативным  признаком
и  численностью  населения  с  денежными  доходами  ниже  величины 
прожиточного  минимума  /  границы  бедности  (коэффициент  корреляции 
составил –0,66).

Также проведенный анализ продемонстрировал существование связи между 
исследуемыми  факторами.  Так,  весьма  высокая  обратная  связь  была 
выявлена  между  численностью  населения  с  денежными  доходами  ниже 
величины  прожиточного  минимума  /  границы  бедности  и  темпом  роста 
реальной  начисленной  заработной  платы  (коэффициент  корреляции 
составил  –  0,94).  Весьма  высокая  взаимосвязь  была  выявлена  между 
темпом роста среднедушевых денежных доходов населения и темпом роста 
потребительских расходов в среднем на душу населения: в данном случае 
связь оказалась прямой (коэффициент корреляции составил 0,9).

Обнаружена  заметная  обратная  связь  между  численностью  населения  с 
денежными доходами ниже величины прожиточного минимума / границы 
бедности  и  темпом  роста  реального  размера  назначенных  пенсий 
(коэффициент корреляции составил – 0,63), а также заметная прямая связь
с  темпом  роста  величины  прожиточного  минимума  (коэффициент 
корреляции равен 0,64).

Наблюдаются  заметная  прямая  связь  между  темпом  роста  реальной 
начисленной  заработной  платы  и  темпом  роста  реального  размера 
назначенных пенсий, а также заметная обратная связь между темпом роста 
реальной  начисленной  заработной  платы  и  темпом  роста  величины 
прожиточного минимума (коэффициенты корреляции составили 0,6 и –0,61, 
соответственно).

Таким образом, подтверждается наше заключение об определяющем вкладе 
выбранных  показателей  в  развитие  основных  факторов,  отражающих 
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деятельность домашних хозяйств в Свердловской области и оказывающих 
влияние  на  экономическое  развитие  региона.  Динамика  темпов прироста 
исследуемых показателей представлена на рис. 3.

Рост реального валового регионального продукта (ВРП) на душу населения 
в Свердловской области в 2013 г. сопровождался положительной динамикой 
среднедушевых  доходов  и  расходов  населения  региона,  величины 
прожиточного  минимума  и  отрицательной  динамикой  уровня  бедности.
В  кризисный  период  (2015  г.)  падение  ВРП  Свердловской  области 
сопровождалось существенным повышением доли населения с денежными 
доходами ниже  величины прожиточного  минимума,  снижением реальной 
начисленной  заработной  платы  и  размера  назначенных  пенсий.  Рост 
среднедушевых  денежных  доходов  и  расходов  населения  может  быть 
обусловлен существенным повышением инфляции в кризисный период.

Рост  ВРП  Свердловской  области  в  2017  и  2018 гг.  сопровождался 
повышением  реальной  начисленной  заработной  платы,  среднедушевых 
доходов  и  расходов  населения,  снижением  уровня  бедности.  Снижение 
реального валового внутреннего продукта Свердловской области в 2020 г. 
произошло  на  фоне  падения  реальной  начисленной  заработной  платы, 
среднедушевых  доходов  и  расходов  населения  региона  и  роста  уровня 
бедности. Стабилизация экономики в 2021 г. и наиболее высокий рост ВРП 
за исследуемый период сопровождались существенным ростом доходов и 
расходов  населения,  повышением  реальной  заработной  платы,  падением 
доли  населения  с  денежными  доходами  ниже  величины  прожиточного 
минимума, установленного в Свердловской области.

С  целью  устранения  мультиколлинеарности  для  регрессионного  анализа 
были отобраны такие параметры, как цепной темп роста потребительских 
расходов в среднем на душу населения (С) и цепной темп роста реальной 
начисленной  заработной  платы  (W).  В  результате  уравнение  регрессии, 
отражающее  влияние  динамики  потребительских  расходов  и  реальной 
начисленной  заработной  платы  на  индекс  физического  объема  валового 
регионального  продукта  на  душу  населения  в  Свердловской  области  за 
исследуемый период, приняло вид: 

Y=51,589+0,182C+0,3W . (1)

На основании полученного уравнения регрессии можно заключить, что в 
результате  роста  потребительских  расходов  на  1%  реальный  валовой 
региональный  продукт  на  душу  населения  в  регионе  увеличивается  на 
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0,18%, а аналогичное повышение реальной начисленной заработной платы 
увеличивает его на 0,3%.

С целью более детального анализа полученных результатов, отражающих 
вклад домашних хозяйств Свердловской области в экономическое развитие 
региона, было осуществлено межрегиональное сопоставление. Полигоном 
для  исследования  выбран  Уральский  макрорегион,  включающий  семь 
субъектов  Российской  Федерации,  четыре  из  которых  входят  в 
Приволжский федеральный округ (Республика Башкортостан,  Удмуртская 
Республика, Пермский край и Оренбургская область) и три – в Уральский 
федеральный  округ  (Курганская  область,  Свердловская  область  и 
Челябинская  область).  Для  каждого  региона  в  соответствии
с  обоснованными  ранее  критериями  отобран  необходимый  массив 
показателей  и  осуществлен  корреляционно-регрессионный  анализ, 
позволяющий оценить факторы модели множественной регрессии.

Для  каждого  региона  было  получено  уравнение  регрессии,  отражающее 
влияние  динамики среднедушевых потребительских расходов и  реальной 
начисленной  заработной  платы  на  ключевой  показатель  регионального 
экономического развития. Полученные уравнения регрессии демонстрируют 
различный  вклад  анализируемых  показателей  в  экономическое  развитие 
регионов. В частности, если для Свердловской области динамика реальной 
заработной  платы  оказывает  большее  влияние  на  реальный  валовой 
региональный  продукт,  чем  изменение  расходов  домашних  хозяйств,
то в Пермском крае ситуация противоположная:

Y=76,387+0,218C+0,01W . (2)

Как показывает уравнение регрессии (2), полученное для Пермского края за 
аналогичный период, рост расходов населения регионе на 1% увеличивает 
реальный  валовой  региональный  продукт  на  0,22%,  в  то  время  как 
соответствующее изменение заработной платы не оказывает существенного 
влияния на показатель регионального развития. 

Аналогичная закономерность выявлена для Удмуртской Республики:

Y=71,047+0,215C+0,07W . (3)

Уравнение  регрессии  (3)  также  демонстрирует  более  высокий  вклад 
расходов населения по сравнению с доходами в региональное экономическое 
развитие.
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Абсолютно  противоположный  результат  был  получен  для  Оренбургской 
области:

Y=46,667+0,093C+0,43W . (4)

В  данном  регионе  наибольшее  влияние  на  динамику  валового 
регионального  продукта  на  душу  населения  оказывает  именно  динамика 
реальной заработной платы населения. При этом вклад данного показателя 
в  Оренбургской  области  оказался  самым  высоким  среди  всех 
анализируемых регионов.

Более  низкие  коэффициенты  регрессии  выявлены  для  Курганской  (5)
и Челябинской областей (6):

Y=70,542+0,123C+0,174W , (5)

Y=73,688+0,121C+0,145W . (6)

Вклад заработной платы в региональное экономическое развитие в данных 
регионах  оказался  также  несколько  выше  по  сравнению  с  расходной 
стороной деятельности домашних хозяйств.

Наиболее  высокие  значения  параметров  регрессии  были  получены  для 
Республики Башкортостан:

Y=28,469+0,397C+0,3W . (7)

Рост  среднедушевых  денежных  расходов  потребителей  в  регионе  на  1% 
увеличивает  реальный  валовой  региональный  продукт  на  0,4%,
а соответствующее повышение заработной платы – на 0,3%.

Таким  образом,  положительная  динамика  реальной  заработной  платы,
а  также  рост  среднедушевых  потребительских  расходов  (ключевой 
составляющей валового регионального продукта) стимулирует экономическое 
развитие  региона.  Улучшение  качества  жизни  населения  приводит  к 
экономическому росту в регионе.

Можно утверждать,что региональное экономическое развитие невозможно 
без  гармоничного  сочетания  деятельности  трех  основных  субъектов: 
населения,  бизнеса и  органов власти.  Эффективная деятельность данных 
субъектов  охватывает  все  стадии  воспроизводственного  процесса. 
Осуществление мероприятий, направленных на повышение качества жизни, 
требует  анализа  функционирования  домашних  хозяйств  как  субъектов 
экономических отношений. 
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Рисунок 1
Свердловская область: изменение величины реального валового регионального 
продукта на душу населения по сравнению с предыдущим годом (2013–2021 гг.), % 

Figure 1
The Sverdlovsk Oblast: Year-on-year change in real gross regional product per capita, 
for 2013–2021, percent 

Примечание. Пунктирная линия – аппроксимация. 
Источник: авторская разработка по данным Свердловскстата. 
URL: https://66.rosstat.gov.ru/?ysclid=lm3rbalf8a915714627

Source: Authoring, based on the Sverdlovskstat data. 
URL: https://66.rosstat.gov.ru/?ysclid=lm3rbalf8a915714627

Рисунок 2
Корреляционная матрица влияния факторов, отражающих деятельность домашних 
хозяйств, на экономическое развитие Свердловской области

Figure 2
A correlation matrix of the impact of factors reflecting the activities of households 
on the economic development of the Sverdlovsk Oblast 

Источник: авторская разработка 

Source: Authoring 
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Рисунок 3
Свердловская область: изменение величины реального валового регионального 
продукта на душу населения и основных показателей, отражающих деятельность 
домашних хозяйств, по сравнению с предыдущим годом (2013–2021 гг.), %

Figure 3
The Sverdlovsk Oblast: Year-on-year change in real gross regional product per capita 
and key indicators reflecting household activity, for 2013–2021, percent 

Примечание. Ломаная линия – валовой региональный продукт на душу населения. 
По каждому году слева направо: среднедушевые денежные доходы населения, 
потребительские расходы в среднем на душу населения, уровень бедности, реальная 
заработная плата, реальный размер пенсий, прожиточный минимум. 
Источник: авторская разработка по данным Свердловскстата. 
URL: https://66.rosstat.gov.ru/?ysclid=lm3rbalf8a915714627

Source: Authoring, based on the Sverdlovskstat data. 
URL: https://66.rosstat.gov.ru/?ysclid=lm3rbalf8a915714627
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Abstract
Subject. This  article  considers  households  as  subjects  of  economic 
relations. 
Objectives. The article aims to assess the contribution of households to 
the formation of the gross regional product. 
Methods. For the study, we used the methods of logical, comparative, 
statistical, and correlation and regression analyses. 
Results. The article finds that households have a significant impact on 
the  value  of  the  gross  regional  product,  and  it  reveals  a  close 
relationship  between  indicators  reflecting  the  economic  activity  of 
households. 
Conclusions. Improving the quality of life of the population is one of 
the  main  tasks  of  public  authorities,  since  the  functioning  of 
households as subjects of economic relations has a direct impact on the 
development of the region. 
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