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Аннотация
Предмет. Изменения жизненного уровня в различных субъектах и у отдельных групп 
населения Российской Федерации протекают по-разному. Важно отслеживать процессы
и  явления,  происходящие  в  области  доходов  и  расходов  жителей  страны  в  целях 
снижения негативных процессов нарастания серьезных различий в доходах и уровне их 
жизни, совершенствования проводимой социально-экономической политики в регионах.
Цели. Анализ изменения денежных доходов населения и выделение особенностей их 
использования на примере Республики Бурятия.
Методология. В  работе  использованы  сравнительные  и  экономико-статистические 
методы анализа, а также официальные статистические данные Российской Федерации
и Республики Бурятия. 
Результаты. Анализ  показал,  что  несмотря  на  тенденции  роста  денежных  доходов
и  расходов  жителей  республики,  потребительские  расходы  значительно  превышают 
среднедушевые  доходы.  В  структуре  потребительских  расходов  наибольшую  долю 
занимают приобретение продуктов питания и непродовольственных товаров и расходы 
на оплату услуг; в доходной части – трудовые доходы и социальные выплаты.
В ходе исследования выявлен рост среднедушевых доходов жителей региона на фоне 
незначительного сокращения степени дифференциации населения по доходам, при этом 
проявляется высокая степень гетерогенности его благосостояния.  Данные негативные 
тенденции  и  особенности  в  области  формирования  доходов  населения  региона 
обусловлены  невысоким  уровнем  оплаты  труда  у  отдельных  категорий  наемных 
работников и высокой долей безработицы среди жителей.
Выводы. Необходимо  формирование  стимулирующей  региональной  политики, 
обеспечивающей  развитие  различных  видов  экономической  деятельности,  в  целях 
сокращения разрывов в доходах различных групп населения региона.
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Введение

Проводимые  социально-экономические 
преобразования  усиливают  зависимость 
системы  экономики  от  материально-
финансового  благополучия  домашних 
хозяйств, требуют широкого использования 
денежных  ресурсов  населения  для 
стимулирования  потребительского  спроса, 
ф ормирования  ин ве с ти ционно го 
потенциала  экономики,  роста  бюджетных 
ресурсов,  увеличения  инвестиций
в человеческий капитал [1, 2].

Доходы  населения  формируют  основу 
развития  домашних  хозяйств,  усиливают 
возможности  их  участия  в  экономическом 
обороте национального дохода, формируют 

потребительский спрос на товары и услуги, 
определяют  возможности  воспроизводства
и  развития  человеческого  капитала, 
выступают  источником  инвестиционных 
ресурсов в экономике [3, 4].

Тенденции  снижения  расходов  вследствие 
уменьшения  доходов  различных  групп 
населения  в  Российской  Федерации 
приводят  к  снижению  качества  жизни 
населения,  включая  ухудшение  его 
здоровья,  сокращение  продолжительности 
жизни, падение уровня рождаемости [5–8].
В  этой  связи  анализ  тенденций
и  особенностей  использования  денежных 
доходов  населения,  наряду  с  оценками 
уровня доходной обеспеченности, является 
важным  индикатором  процесса 
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формирования благосостояния населения в 
регионах Российской Федерации [9, 10]. 

Материалы и методы исследования

На  основе  анализа  доходов  и  расходов 
населения  [11]  использованы  экономико-
статистические  методы,  позволяющие 
объективно  оценить  процессы 
формирования  и  использования  доходов 
жителей  Республики  Бурятия 1 .
В  процессе  анализа  использованы 
официальные  статистические  данные 
Российской  Федерации  и  Республики 
Бурятия.

Анализ  денежных  доходов  и  расходов 
населения  Республики  Бурятия  в  2016 г. 
показал их рост практически в 1,9 раза от 
начала  рассматриваемого  периода
(в сопоставимой оценке) (табл. 1). Доходы 
составили 291 547,9 млн руб. и снизились 
на  2,8%  по  сравнению  с  предыдущим 
годом,  расходы  составили  295  756,9  млн 
руб.  Превышение  расходов  над  доходами 
составило 4 209,0 млн руб. (1,4%). Вместе с 
тем  среднедушевые  денежные  доходы 
снизились  на  4,9%,  а  потребительские 
расходы повысились на 4,5%.

В целом уровень среднедушевых денежных 
доходов  населения  региона  рос 
практически  линейно  (с  крайне  малым 
замедлением) (рис. 1). В среднем за год он 
увеличивался  на  12,2%.  Однако  влияние 
инфляционных  процессов  значительно 
замедлило  реальный  рост  доходов.
С учетом этого фактора среднегодовой темп 
роста денежного дохода на душу населения 
(в  сопоставимых  ценах)  составил  всего 
3,5% (почти в 3 раза медленнее). 

Основной статьей формирования денежных 
доходов населения за исследуемый период 
является оплата труда наемных работников 
(табл.  2).  В  2015 г.  величина  данного 
показателя  составила  93 846,8  млн руб., 
социальных  выплат  –  56 667,9 млн  руб., 
доходов  от  предпринимательской 

1 Кабанова А.А. Анализ социально-экономических индикаторов 
уровня жизни населения Республики Мордовия // Сборник статей 
международной научно-практической конференции: Проблемы
и перспективы развития науки в России и мире. Уфа: АЭТЕРНА, 
2016. С. 92.

деятельности  –  40 477,1 млн  руб.,  доходов 
от собственности – 6 296,4 млн руб.

Удельный вес расходов превысил денежные 
доходы  населения  и  составил  в  2015  г. 
101%  (от  объема  доходов).  Общая  сумма 
превышения  в  2015 г.  составила  3 025 
млн руб.,  увеличившись  по  сравнению  с 
2014 г. в 3,6 раза.

Доходы  населения  отражают  его 
способность  приобретать  товары и услуги 
[12–15].  В  структуре  среднедушевых 
потребительских  расходов  жителей 
республики  наибольшую  долю  занимает 
приобретение  продуктов  питания  и 
непродовольственных  товаров,  которые  в 
2015 г.  составили  соответственно
8 325,6 и 5 842,6 млн руб. (табл. 3).

Кроме того, значительной статьей расходов 
населения  в  Республике  Бурятия  остается 
оплата  услуг.  В  2015  г.  на  это  было 
израсходовано  3  852,44  млн  руб.,  из  них 
53,1%  приходилось  на  оплату  жилищно-
коммунальных услуг.

Вместе  с  тем  снизилась  доля  заработной 
платы  населения  с  2013 г.  (на  4,7%)
и возросла доля доходов от собственности 
(на  0,4%)  и  других  доходов,  включая 
скрытые (на 4,9%). Отметим, что в 2015 г. 
доходы  от  собственности  увеличились  на 
27,1% по сравнению с предыдущим годом, 
а  прочие  доходы  населения  превысили 
оплату труда и составили 34,2% (102 541,87 
млн руб.).  Одной  из  причин  такого 
положения является относительно высокая 
доходность  депозитов,  которая  в  2015 г. 
существенно  повысила  привлекательность 
использования  этого  инструмента  для 
формирования сбережений [16, 17].

За  2016 г.  номинальная  заработная  плата 
работников организаций в среднем выросла 
на  6%  и  составила  30 221  руб.  Реальная 
начисленная  заработная  плата  к  2015 г. 
составила 99,9% (табл. 4).

В  разрезе  видов  экономической 
деятельности высокая оплата труда в 2015 г. 
была в следующих сферах:

Д.Б. Дугаржапова / Региональная экономика: теория и практика, 2017, т. 15, вып. 10, стр. 1894–1905

http://fin-izdat.ru/journal/region/ 1895



D.B. Dugarzhapova / Regional Economics: Theory and Practice, 2017, vol. 15, iss. 10, pp. 1894–1905

• добыча полезных ископаемых – 48 004,7 
руб.  (в  1,7  раза  выше  средней  по 
экономике);

• государственное управление и обеспечение 
военной  безопасности  –  40 246,1  руб.
(в 1,4 раза выше средней по экономике);

• финансовая деятельность – 45 086,6 руб.
(в 1,6 раза выше средней по экономике);

• транспорт  и  связь  –  39 652,1  руб.
(в 1,4 раза выше средней по экономике).

Самая  низкая  заработная  плата  была
в следующих сферах:

• гостиницы  и  рестораны  –  14 106,3  руб.
(в 2 раза ниже средней по экономике);

• рыболовство, рыбоводство – 18 508,6 руб. 
(64,5% от средней по экономике);

• сельское  хозяйство,  охота  и  лесное 
хозяйство  –  19 196,9  руб.  (66,9%  от 
средней по экономике);

• оптовая и розничная торговля – 16 661,2 
руб. (58,1% от средней по экономике).

Совокупный  объем  социальных  выплат 
населению республики за 2015 г.,  включая 
пенсии, стипендии, страховые возмещения, 
пособия  и  социальную  помощь,  составил 
56 667,9 млн руб.,  что  на  0,6%  ниже 
показателя  предыдущего года.  В целом за 
2009–2015 гг.  в  динамике  социальных 
выплат  населению  не  прослеживается 
тенденции изменения (рис. 2). В среднем за 
данный  период  они  составили
(к общему объему денежных доходов):

• по Российской Федерации – 17,7%;

• по  Сибирскому  федеральному  округу  – 
21,4%;

• по Республике Бурятия – 19,3%.

На  протяжении  последних  семи  лет 
основополагающей структурой социальных 
выплат  являются  пенсии,  доля  которых
в 2015 г. увеличилась на 1,2% по сравнению 
с предыдущим годом (табл. 5).

На  выплату  пенсий  в  2015 г.  было 
направлено  56 667,9 млн руб.,  что  на
5 830,9 млн руб.  больше  к  предыдущему 
году. Численность пенсионеров, состоящих 
на  учете  в  отделении Пенсионного фонда 
Российской  Федерации  по  Республике 
Бурятия в 2015 г. составляла 260,8 тыс. чел., 
из них:

• пенсионеры,  получающие  пенсии  по 
старости, – 76,3%;

• по инвалидности – 6,1%;

• по случаю потери кормильца – 5,2%;

• социальные пенсии – 12,1%.

Средний  размер  назначенных  месячных 
пенсий в 2015 г. увеличился по сравнению с 
2014 г. на 10,8%. Изменения соотношения 
среднего  размера  пенсии  к  оплате  труда
и  прожиточному  минимуму  представлены
в табл. 6.

Дифференциация населения по доходам

За  2009–2015 гг.  степень  неравенства 
доходов  среди  малообеспеченного 
населения  оставалась  практически 
неизменной.  Несмотря  на  то,  что  глубина 
бедности уменьшилась почти в 1,5 раза, тем 
не менее фактически каждый пятый житель 
республики  не  мог  удовлетворить  свои 
минимальные  потребности,  необходимые 
для жизни и мог быть отнесен к категории 
«нищие» (табл. 7).

В 2015 г. размер среднедушевых денежных 
доходов  к  прожиточному  минимуму 
составил  319,9%,  среднемесячной  оплате 
труда – 325,1%; пенсии – 153,3%.

За  анализируемый  период  времени 
среднедушевой денежный доход превышал 
величину  прожиточного  минимума 
населения республики до 2,7 раза.  Размер 
среднедушевого  прожиточного  минимума
в  месяц  в  2015 г.  составлял  9 259 руб.
и  увеличился  по  сравнению  с  2014 г.  на 
15,4%, с 2009 г. – почти в 1,9 раза. В целом 
же  за  семь  лет  его  значение  выросло  на
4 291 руб.  Тем не менее данная тенденция 
не  является  показателем  улучшения 
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качества  жизни  населения.  Прожиточный 
минимум растет, но очень медленно и его 
величина не соответствует ни ситуации на 
рынке  с  постоянно  растущими  ценами,
ни  даже  минимальным  потребностям 
населения в продуктах, услугах и т.д.

За период с 2009 по 2015 г. среднедушевые 
денежные  доходы  населения  республики 
увеличились  в  1,9 раза,  снижение 
коэффициента  дифференциации  доходов 
свидетельствует о сравнительно небольшом 
уменьшении  степени  социального 
расслоения  населения  республики 
(табл. 8).

Данная  тенденция  обусловлена  рядом 
государственных  мер  по  смягчению 
социального  неравенства,  в  частности
[18, 19]:

• повышением  минимального  уровня 
заработной платы;

• ростом пенсий;

• государственной  помощью  семьям
в  связи  с  рождением  и  воспитанием 
детей;

• проведением  политики  социального 
партнерства и т.п.

Тем  не  менее  перераспределение  общего 
объема  денежных  доходов  складывается
в  пользу  высокодоходного  населения
и  в  условиях  высокой  дифференциации 
доходы  богатой  части  населения  растут 
быстрее, а бедной – медленнее.

Таким  образом,  в  структуре  доходов 
проявляется  высокая  степень 
неоднородности благосостояния населения. 
Наибольший  уровень  среднедушевых 
доходов более чем в 10 раз превышает их 
нижний  уровень,  что  не  соответствует 
принципам  социальной  справедливости
и  создает  социальную  напряженность
в  обществе.  Незначительное  снижение 
величины  коэффициента  Джини  за 
анализируемый период показывает, что

 ситуация  неравенства  в  распределении 
доходов  в  регионе  в  последние  годы 
кардинально не изменилась.

Согласно  рейтингу  регионов  по  уровню 
благосостояния  семей,  опубликованному 
агентством  «РИА  Рейтинг»  Республика 
Бурятия  в  2015  г.  заняла  31-е  место, 
опустившись  на  два  пункта  ниже  по 
сравнению  с  предыдущим  годом2.
В среднем по республике по итогам 2015 г. 
ежемесячно у семей с двумя детьми после 
минимальных трат оставалось 17 975 руб., 
благосостояние  семей  с  одним  ребенком 
было несколько выше – 27 762 руб. 

Выводы

Проведенный  анализ  денежных  доходов 
населения  Республики  Бурятия  показал 
рост  среднедушевых  доходов  на  фоне 
незначительного  сокращения  степени 
дифференциации  населения  по  доходам. 
Выявленная  особенность  свидетельствует
о достаточно низком уровне жизни жителей 
Республики  Бурятия  и  существовании 
определенных  негативных  тенденций
в  области  формирования  доходов
и  распределения  расходов  населения 
республики.  Основными  причинами 
бедности  в  регионе  являются:  низкий 
уровень  оплаты  труда  у  отдельных 
кате горий  на емны х  работни ков , 
безработица, низкий уровень пенсий. 

Таким  образом,  региональным  органам 
власти  необходимо  принять  меры, 
н а п р а в л е н н ы е  н а  с о к р а щ е н и е 
дифференциации  доходов  населения
в целях стабилизации социальной политики 
и  повышения  качества  жизни  населения.
В  качестве  предлагаемых  мер  может 
выступать  инвестиционная  поддержка 
деятельности малого предпринимательства, 
охватывающего  различные  виды 
экономической деятельности.

2 Рейтинг регионов по уровню жизни семей – 2016. URL: 
http://www.riarating.ru/regions_rankings/20160601/630023921.html
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Таблица 1

Денежные доходы и расходы населения Республики Бурятия за 2009–2016 гг.

Table 1

Monetary income and expenditures of the population of the Republic of Buryatia in 2009–2016

Показатели 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016*
2016/ 

2009 г., 
раз

Денежные доходы,
млрд руб.

150,5 163,2 179,5 200,8 242,6 260,7 299,8 291,5 1,94

Денежные расходы, 
млрд руб.

148,2 158,6 176,9 198,5 241,3 261,5 302,8 295,7 1,99

Превышение доходов 
над расходами,
млрд руб.

2,4 4,7 2,6 2,3 1,3 –0,8 –3 –4,2 1,75

Среднедушевые 
денежные доходы,
тыс. руб./мес.

13 14,3 15,7 17,7 20,8 22,3 25,3 24,1 1,85

Потребительские 
расходы, тыс руб./мес.

8,5 9,6 11,3 13,3 15,1 15,9 18,3 20,8 2,45

* Предварительные данные

Источник: данные Бурятстата

Source: Buryatstat

Таблица 2

Структура денежных доходов и расходов населения Республики Бурятия за 2009–2015 гг., %

Table 2

The structure of monetary income and expenditures of the population of the Republic of Buryatia in 2009–2015, percent

Показатели 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Денежные доходы – всего 100 100 100 100 100 100 100
Доходы от предпринимательской деятельности 12,1 11,7 12,2 13,8 13,5 13,1 13,5
В том числе:
– оплата труда 38,3 37,7 37 38,2 36 34,8 31,3
– социальные выплаты 16,4 21,4 19,9 19,6 19,5 19,5 18,9
– доходы от собственности 3,4 2,2 2,5 1,3 1,7 1,9 2,1
Другие доходы (включая «скрытые», от продажи валюты, 
денежные переводы и пр.)

29,8 27 28,4 27,1 29,3 30,7 34,2

Денежные расходы – всего 98,5 97,2 98,7 98,8 99,5 100,4 101
В том числе:
– покупка товаров и оплата услуг 65,1 67,3 72,2 75,4 72,5 71,4 71,6
– обязательные платежи и разнообразные взносы 9,9 10,5 10,8 12,7 13,1 13 10,6
– приобретение недвижимости 0,3 1,6 2,1 3,6 3,2 3 1,4
– прирост финансовых активов 24,7 20,6 14,9 8,3 11,2 12,6 16,4
Превышение доходов над расходами 1,5 2,8 1,3 1,2 0,5 –0,4 –1

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat

Таблица 3

Структура потребительских расходов домохозяйств Республики Бурятия за 2009–2015 гг., %

Table 3

The structure of consumer expenditures of households in the Republic of Buryatia in 2009–2015, percent

Показатели 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Потребительские расходы в среднем на душу населения,
в месяц

100 100 100 100 100 100 100

В том числе:
– продукты питания 33,4 36,1 36,8 39,7 35,9 34,4 45,6
– непродовольственные товары 38,7 36,8 38,8 37,9 42,9 44,3 32
– алкогольные напитки 1,5 1,4 1,2 1 1 1,4 1,3
– оплата услуг 26,4 25,7 23,2 21,4 20,2 19,9 21,1

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat
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Таблица 4

Динамика номинальной и реальной начисленной заработной платы работников организаций 
Республики Бурятия за 2009–2016 гг.

Table 4

The nominal and real accrued wages of the population of the Republic of Buryatia in 2009–2016

Показатели 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016*

Среднемесячная номинальная 
начисленная заработная плата, 
руб.

15 976,2 18 000 19 924 23 101 26 038 27 739 28 697,8 30 221

Уровень среднемесячной 
номинальной начисленной 
заработной платы по отношению 
к предыдущему году, %

110,8 112,7 110,7 115,9 112,7 106,5 103,4 106

Реальная начисленная заработная 
плата к предыдущему году, %

100 104,6 101,3 110 104,9 98,6 90,1 99,9

* Предварительные данные

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat

Таблица 5

Структура социальных выплат населению Республики Бурятия за 2009–2015 гг., %

Table 5

The structure of social benefits to the population of the Republic of Buryatia in 2009–2015, percent

Показатели 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Социальные выплаты 100 100 100 100 100 100 100
В том числе: 
– пенсии 62,9 63,1 68,4 69,2 69 67,9 69,1
– пособия и социальная 

помощь
34 34,6 29 28,7 28,1 29,2 28,1

– стипендии 1,3 0,9 1,1 0,5 1,3 1,3 1
– страховые возмещения 1,8 1,4 1,5 1,6 1,6 1,6 1,8

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat

Таблица 6

Средний размер назначенных месячных пенсий в Республике Бурятия за 2009–2015 гг.

Table 6

The average rate of granted monthly pensions in the Republic of Buryatia in 2009–2015

Показатель 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Все пенсионеры, руб. 5 828,4 7 093,2 7 709,1 8 534,7 9 336,8 10 157,7 11 251,4
В том числе:
– по старости 6 453,2 7 887,6 8 538,2 9 390,4 10 260,3 11 046,7 12 259,7
– по инвалидности 4 755,3 4 991,6 5 353,9 5 865,1 6 368,1 6 831,8 7 550,1
– по случаю потери кормильца 3 367,2 3 994,1 4 263,9 4 642,1 4 987,7 5 325,8 5 801,8
– социальные 4 527,8 5 093 5 624,1 6 446,6 6 971,7 8 188,9 9 000,4
Средний размер пенсии
по отношению:
– к среднему размеру начисленной 

заработной платы, % 
36,5 39,4 38,7 27,3 35 27,1 40

– к величине прожиточного 
минимума пенсионера, % 

152,7 163,4 154,1 157,4 160,3 153,9 153,3

Реальный размер средней пенсии, % 
по отношению к предыдущему году

126,1 111,3 103 103,1 102,5 97,3 102,3

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat
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Таблица 7

Основные показатели бедности населения Республики Бурятия за 2009–2015 гг.

Table 7

The main indicators of poverty in the Republic of Buryatia in 2009–2015

Показатель 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Население с денежными доходами ниже величины 
прожиточного минимума, тыс. чел.:

184,3 192,2 195,3 171,7 154,4 164,1 174,9

– в процентах от общей численности населения 19,1 19,8 20,1 17,7 15,9 16,9 17,9
– в процентах к предыдущему году 92,4 104,3 105,2 87,9 89,9 106,3 106,6
Индекс глубины бедности 6,9 5,4 5,4 5,4 5,1 5,1 5,1
Индекс остроты бедности 2,3 2,5 2,6 2,1 2,2 2,1 2,1

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat

Таблица 8

Основные показатели дифференциации доходов населения Республики Бурятия за 2009–2015 гг.

Table 8

The main indicators of the differentiation of income of the population of the Republic of Buryatia in 2009–2015

Показатели 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Денежные доходы – всего, % 100 100 100 100 100 100 100
В том числе по 20% группам населения:
– первая (с наименьшими доходами) 5,3 5,4 5,4 5,4 5,3 5,3 5,4
– вторая 10,1 10,1 10,2 10,1 9,9 10,1 10,1
– третья 15,1 15,1 15,2 15,1 15 15,1 15,1
– четвертая 22,6 22,7 22,7 22,6 22,6 22,6 22,7
– пятая (с наибольшими доходами) 46,9 46,7 46,5 46,8 47,2 46,9 46,7
Коэффициент фондов, во сколько разах 15,4 15,2 14,9 15,3 15,9 15,5 15,1
Коэффициент Джини 0,411 0,409 0,406 0,41 0,415 0,411 0,408

Источник: данные Бурятстата

Source: Buryatstat

Рисунок 1

Динамика среднедушевых денежных доходов населения Республики Бурятия в 2009–2015 гг.

Figure 1

Dynamics of the average per capita monetary income of the population of the Republic of Buryatia in 2009–2015

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat
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Рисунок 2

Динамика социальных выплат за 2009–2015 гг., %

Figure 2

Dynamics of social payments in 2009–2015, percent

Источник: данные Росстата

Source: Rosstat
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Abstract
Subject The article discusses the monitoring of processes and phenomena that occur in the 
area of income and expenditure of the population in order to reduce the growing disparities in 
income and living standards of the population.
Objectives The article aims to analyze the change in the money income of the population and  
describe the use of income in the Republic of Buryatia, as a case study.
Methods For the study, I used the comparative and economic-statistical methods of analysis, as 
well as official statistics of the Russian Federation and Republic of Buryatia.
Results The study reveals an increase in the per capita income of the population of the region 
against a backdrop of a slight reduction in the income differentiation of the population. There is 
a high degree of heterogeneity in the well-being of the population. The negative trends and 
peculiarities in income generation in the region are  due to  the low level of wages among 
certain wage earners and the high unemployment rate of the population.
Conclusions The article concludes that there is a need to establish an enabling regional policy  
that provides for the development of various economic activities to reduce income disparities 
among the various population groups in the region.
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