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Аннотация
Предмет. Особенности динамики развития физической культуры и спорта в регионах 
Российской  Федерации.  Анализ  современного  состояния  физической  культуры
и  спорта,  характеризующего  человеческий  капитал,  который  является  одним  из 
приоритетных внутренних факторов экономического потенциала России, важен для 
обеспечения национальной безопасности и социально-экономического роста страны.
Цели. Анализ  особенностей  динамики  развития  физической  культуры  и  спорта
в  регионах  Российской  Федерации  с  помощью  нейронных  сетей.  Рассмотрение
и  анализ  данных  Министерства  спорта  Российской  Федерации  о  состоянии 
физической  культуры  и  спорта  в  регионах  России  в  интересах  повышения 
ожидаемой  продолжительности  жизни  населения  и  социально-экономического 
развития территорий.
Методология. Нейросетевое моделирование  с  использованием показателей, 
описывающих динамику развития физической культуры и спорта в регионах РФ за 
период  2012–2016  гг.  Моделирование  проведено  с  применением  реализованных
в  пакете  Deductor  нейронных  сетей –  самоорганизующихся  карт  Кохонена, 
обучаемых без учителя.
Результаты. Определены  особенности  динамики  деятельности  регионов  России
в  сфере  физической  культуры  и  спорта,  показан  неравномерный  характер  их 
развития.  По  уровню  этой  деятельности  получено  распределение  регионов  по 
четырем  кластерам,  в  которых  сформировались  ядра  кластеров  с  неизменным 
составом регионов. Наибольшее количество регионов вошло в состав ядра кластера
с показателями развития физической культуры и спорта на уровне средних значений 
показателей по России. При этом ядра кластеров регионов-лидеров, как и сами эти 
кластеры, оказались малочисленными.
Выводы. В регионах Российской Федерации наблюдается неравномерный характер 
развития  физической  культуры  и  спорта  как  одного  из  показателей  процесса 
формирования  человеческого  капитала.  Для  стратегического  планирования 
социально-экономического  развития  регионов  России  необходимо  принятие 
комплексных мер, способствующих стимулированию активности регионов в данной 
сфере деятельности.
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Введение

В* современном  мире  одним  из  ключевых 
показателей экономического роста государств 
является благосостояние проживающих в них 
граждан.  В  Российской  Федерации  для 
достижения  высокого  уровня  благосостояния 
населения приоритетными задачами являются 
повышение  эффективности  экономического 
развития,  переход  от  экспортно-сырьевой 
модели  к  инновационной  экономике.  Это 
отражено  в  Концепции  долгосрочного 
социально-экономического развития Российской 
Федерации на период до 2020 г.1 и в работах 
В.Л. Макарова [1,  2],  Г.Б. Клейнера и др. [3], 
Э.С. Набиуллиной2,  С.А. Филина  [4], 
Н .П .  Лю буш ина 3 ,  Д .А .  Ендов и цкого , 
С.Н. Коменденко  [5],  О.В. Трофимова [6], 
М.Л. Горбуновой  [7],  В.И. Перовой, 
К.В. Зайцевой  [8],  Р.Дж. Барро  и  К. Сала-и-
Мартина [9] и др. [10].

Доминирующая роль при переходе экономики 
России  на  инновационный  путь  развития 
принадлежит  человеческому  капиталу, 
который  является  одним  из  внутренних 
факторов социально-экономического развития 
страны. Данной теме посвятили свои работы 
многие отечественные и зарубежные ученые: 
А.Г. Аганбегян4,  Ю.А. Кузнецов  [11], 

* Статья подготовлена информационным центром 
Издательского дома «ФИНАНСЫ и КРЕДИТ» при 
Национальном исследовательском Нижегородском 
государственном университете им. Н.И. Лобачевского.

1 Концепция долгосрочного социально-экономического 
развития Российской Федерации на период до 2020 г.: 
утв. расп. Правительства РФ от 17.11.2008 № 1662-р 
и от 08.08.2009 № 1121-р. URL: 
http://consultant.ru/document/cons_doc_LAW_82134/28c7f9e359
e8af09d7244d8033c66928fa27e527

2 Набиуллина Э.С. О долгосрочных прогнозах 
экономического развития: материалы международной научной 
конференции по проблемам развития экономики и общества 
(апрель 2012 г.). Кн. 1 / отв. ред. Е. Ясин. М.: Изд-во НИУ 
ВШЭ, 2012. 581 с.

3 Любушин Н.П. Комплексный экономический анализ 
хозяйственной деятельности: учеб. пособие. М.: ЮНИТИ, 
2006. 445 с.

4 Аганбегян А.Г. Человеческий капитал и его главная 
составляющая – сфера «экономики знаний» как основной 
источник социально-экономического роста. Ч. 1 
// Экономические стратегии. 2017. № 3. С. 66–79; 
Аганбегян А.Г. Человеческий капитал и его главная 
составляющая – сфера «экономики знаний» как основной 
источник социально-экономического роста. Ч. 2 
// Экономические стратегии. 2017. № 4. С. 6–21.

Е.И. Лавров,  Л.А. Лаврова  [12],  Дж.С. Беккер 
[13], Дж. Бенхабиб и др. [14].

Для  количественной  оценки  качества  жизни 
населения  существует  множество  индексов, 
среди  которых  самым  информативным 
является индекс человеческого развития (ИЧР) 
(см.  работы В.А. Ионцева  и  А.А. Саградова5, 
В.И. Перовой  и  Д.Г. Гончаровой6, 
И.В. Соболевой  [15]).  Индекс  человеческого 
развития используется в ежегодных отчетах в 
рамках  Программы  развития  ООН  (ПРООН) 
как  в  различных  странах  в  целом,  так
и в регионах.

ИЧР  представляет  собой  интегральный 
показатель  из  трех  основных  компонентов, 
характеризующих  развитие  человека,  – 
индексов  дохода,  образования  и  долголетия. 
Все эти компоненты отражают три основные 
качества  развития  страны:  здоровую  жизнь, 
которая  обеспечивает  долголетие  населения; 
достигнутый  уровень  образования; 
материальный достаток, достойный человека. 
При  этом  долголетие  измеряется  ожидаемой 
продолжительностью  жизни,  которая 
непосредственно связана с  уровнем развития 
физической  культуры  и  спорта  в  целом  по 
стране и в каждом из ее регионов.

Повышение  эффективности  развития 
физической  культуры  и  спорта  (см.  [16])
в  Российской  Федерации  отвечает 
национальным  интересам  страны7.  В  целях 
совершенствования государственной политики 
в  области  физической  культуры  и  спорта
с  1  сентября  2014 г.  введен  в  действие 
Всероссийский  физкультурно-спортивный 
комплекс (ВФСК) «Готов к труду и обороне» 

5 Ионцев В.А. и др. Введение в демографию: учеб. пособие 
/ под ред. В.А. Ионцева, А.А. Саградова. М.: Изд-во МГУ, 
ТЭИС, 2003. 636 с.

6 Перова В.И., Гончарова Д.Г. Динамика индекса 
человеческого развития населения регионов Российской 
Федерации: материалы международной научно-практической 
конференции «Актуальные вопросы экономики, менеджмента 
и инноваций». Н. Новгород: Изд-во Нижегородского гос. техн. 
ун-та им. Р.Е. Алексеева, 2014. С. 453–455.

7 О плане мероприятий по реализации Стратегии развития 
физической культуры и спорта в Российской Федерации на 
период до 2020 г.: приказ Минспорта России от 14.03.2016 
№ 245. URL: http://legalacts.ru/doc/prikaz-minsporta-rossii-ot-
14032016-n-245-o-plane
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(ГТО)»8,  который  направлен  на  создание 
эффективной системы физического воспитания 
и укрепление здоровья населения России.

Согласно Указу Президента РФ от 07.05.2018 
№ 204  «О  национальных  целях  и 
стратегических  задачах  развития  Российской 
Федерации на  период  до  2024 г.»9,  одной из 
задач обеспечения достижения национальных 
целей  развития  Российской  Федерации  на 
период  до  2024 г.,  поставленных  перед 
Правительством  РФ,  является  повышение 
ожидаемой  продолжительности  жизни
до 78 лет (к 2030 г. – до 80 лет). Отмечается, 
что  при  разработке  национальных  программ 
Правительству  РФ  в  2024 г.  необходимо 
обеспечить  решение  многих  задач,  среди 
которых – формирование системы мотивации 
граждан к  здоровому образу жизни,  включая 
здоровое питание и отказ от вредных привычек.

В  связи  с  этим  значительный  интерес 
вызывает  анализ  динамики  развития 
физической  культуры  и  спорта  в  регионах 
России,  в  том числе  их  дифференциации по 
уровню инновационной активности в данной 
сфере деятельности. С этими вопросами тесно 
связаны  и  исследования  проблем  качества 
экономического  роста  регионов  и  страны
в  целом,  изучение  характеристик 
неоднородности  социально-экономического 
пространства  с  точки  зрения  национальных 
интересов  Российской  Федерации  [17].  Это 
обусловлено  чрезвычайно  широким 
разнообразием регионов по типам экономики, 
уровням социально-экономического развития, 
сочетанию  конкурентных  преимуществ  и 
недостатков,  что  отражено  в  работах 
А.Г. Гранберга10, Б.М. Шульберта, В.Н. Кичеджи 
и др. [18].

8 О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 
«Готов к труду и обороне» (ГТО): Указ Президента РФ 
от 24.03.2014 № 172. URL: http://base.garant.ru/70619520

9 О национальных целях и стратегических задачах развития 
Российской Федерации на период до 2024 г.: Указ Президента 
РФ от 07.05.2018 № 204. 
URL: http://garant.ru/hotlaw/federal/1195467

10 Гранберг А.Г. Социально-экономическое пространство 
России: трансформационные тенденции и перспективы: Цикл 
публичных лекций «Академики РАН – студентам ГУУ». 
М.: Изд-во Гос. ун-та управления (ГУУ), 2004. 41 с.

В настоящей работе  проведены исследования 
динамики деятельности регионов Российской 
Федерации в области  физической культуры и 
спорта.  В  качестве  базы  для  исследования 
были  взяты  следующие  статистические 
данные11 за 2012–2016 гг.:

– доля  населения,  систематически 
занимающегося  физической  культурой  и 
спортом,  в  общей  численности  населения, 
%;

– финансирование  физической  культуры
и спорта на 1 жителя, руб.;

– доля  обучающихся  и  студентов, 
систематически  занимающихся  физической 
культурой и спортом, в общей численности 
обучающихся и студентов, %;

– доля  лиц  с  ограниченными возможностями 
здоровья  и  инвалидов,  систематически 
занимающихся  физической  культурой  и 
спортом,  в  общей  численности  данной 
категории населения, %;

– численность  спортсменов  субъекта 
Российской  Федерации,  включенных  в 
список  кандидатов  в  спортивные  сборные 
команды Российской Федерации, чел.;

– количество  присвоенных  званий 
«Заслуженный тренер России» в год.

При  анализе  многомерных  данных 
применяются  классические  статистические 
методы  кластерного,  факторного, 
регрессионного  анализов  (см.  работы 
А . М .  Д у б р о в а ,  В . С .  М х и т а р я н а , 
Л.И. Трошина12,  В.И. Перовой  и  др.  [19]); 
анализа  временных  рядов  (см.  публикации
М. Кендэла  [20],  Е.Ю. Щетинина  [21]); 
методов  имитационного  моделирования 
(Ю.И. Рыжиков [22],  Д.Ю. Каталевский13); 
методов  нейросетевого  моделирования, 

11 Министерство спорта Российской Федерации. 
URL: http://minsport.gov.ru

12 Дубров А.М., Мхитарян В.С., Трошин Л.И. Многомерные 
статистические методы: учебник. М.: Финансы и статистика, 
2003. 352 с.

13 Каталевский Д.Ю. Основы имитационного 
моделирования и системного анализа в управлении: учеб. 
пособие. М.: Изд-во Московского ун-та, 2011. 304 с.
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представленных  в  работах  В.И. Перовой14, 
С.В. Аксёнова, В.Б. Новосельцева15, В.М. Лазарева, 
А.П. Свиридова  [23],  Е.Ю. Хрусталёва, 
О.Г. Шрамко  [24],  С. Осовского  [25], 
С. Хайкина [26], Дж. Шмидхубера [27].

В  настоящей  работе  мы  имеем  6-мерное 
пространство входных данных. Для их анализа 
использовались  методы  нейросетевого 
моделирования,  которые  относятся  к 
технологии  интеллектуального  анализа 
данных  (Data  Mining)16 и  являются 
перспективными  информационными 
технологиями исследования больших объемов 
разнородных  статистических  данных. При 
нейросетевом  подходе  нет  модельных 
ограничений,  и  его  можно  применять  для 
анализа  линейных  и  нелинейных 
зависимостей.

Среди нейронных сетей следует отметить два 
класса:  нейронные  сети,  обучаемые  с 
учителем,  и  нейронные  сети,  обучаемые  без 
учителя  [25, 26, 28].  Нейронные  сети, 
обучаемые  с  учителем,  –  это  средство, 
выявляющее  взаимосвязи  между  входами  и 
выходами  нейронной  сети,  которые  могут 
быть переведены в математические уравнения 
в  целях  принятия  оптимальных  решений  в 
будущем.  Нейронные  сети,  обучаемые  без 
учителя,  используются  для  решения  задач 
кластеризации,  снижения  размерности 
данных,  а  также  визуализации,  то  есть 
нелинейного  проецирования  многомерного 
входного  пространства  данных  на 
топологическую  карту,  нейроны  которой 
образуют  чаще  всего  двумерную  решетку. 

14 Перова В.И. Нейронные сети: учеб. пособие. Н. Новгород: 
Изд-во Нижегородского гос. ун-та, 2012. Ч. 1. 155 с.; Ч. 2. 
111 с.; Перова В.И. Нейронные сети в экономических 
приложениях: учеб. пособие. Н. Новгород: Изд-во ННГУ, 
2012. Ч. 1. 130 с.; Ч. 2. 135 с.

15 Аксёнов С.В., Новосельцев В.Б. Организация и 
использование нейронных сетей (методы и технологии): учеб. 
пособие / под общ. ред. В.Б. Новосельцева. Томск: НТЛ, 2006. 
128 с.

16 Дюк В.А., Самойленко А.П. Data Mining: учебный курс. 
СПб: Питер, 2001. 370 с.; Барсегян А.А., Куприянов М.С., 
Степаненко В.В. и др. Технологии анализа данных: Data 
Mining, Visual Mining, Text Mining, OLAP: учеб. пособие. 
СПб.: БХВ-Петербург, 2007. 384 с.

Представителем этого класса нейронных сетей 
являются  самоорганизующиеся  карты  (СОК) 
Кохонена [28–33]. Особенность СОК Кохонена 
состоит  в  том,  что  для  их  построения  в 
обучающих  данных  требуются  значения 
только входных переменных.

В  настоящее  время  нейросетевые  концепции 
реализуются  с  применением  таких 
специализированных  программных  пакетов, 
как  MatLab,  Statistica,  Deductor,  Viscovery 
SOMine  и  др.  В  данной  работе  в  качестве 
инструмента  проведения  исследований 
выбраны  самоорганизующиеся  карты 
Кохонена,  реализованные  в  аналитическом 
пакете Deductor17.

Анализ результатов нейросетевого 
моделирования динамики развития 
физической культуры и спорта 
в регионах России

Социально-экономические  показатели 
динамики  развития  физической  культуры  и 
спорта в регионах РФ за 2012–2016 гг.  были 
проанализированы  с  учетом  инфляции18. 
Будем  оперировать  следующими 
переменными:

• х1 – доля  населения,  систематически 

занимающегося  физической  культурой  и 
спортом,  в  общей  численности  населения, 
%;

• х2 – финансирование физической культуры и 

спорта на 1 жителя, руб.;

• х3 – доля  обучающихся  и  студентов, 

систематически  занимающихся  физической 
культурой и спортом, в общей численности 
обучающихся и студентов, %;

• х4 – доля  лиц  с  ограниченными 

возможностями  здоровья  и  инвалидов, 
систематически  занимающихся  физической 
культурой и спортом, в общей численности 
данной категории населения, %;

17 Технологии анализа данных. URL: http:// basegroup.ru
18 Калькулятор инфляции. URL: http://planetcalc.ru
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• х5 – численность  спортсменов  субъекта 

Российской  Федерации,  включенных  в 
список  кандидатов  в  спортивные  сборные 
команды Российской Федерации, чел.;

• х6 – количество  присвоенных  званий 

«Заслуженный тренер России» в году, ед.

Результатом  нейросетевого  моделирования 
стало распределение регионов РФ по четырем 
кластерам.  В  табл. 1 показана  динамика 
количества регионов РФ в кластерах за период 
2012–2016 гг. Из данных табл. 1 следует, что в 
кластер 1 вошел только один регион с самыми 
высокими  значениями  перечисленных 
показателей деятельности в сфере физической 
культуры  и  спорта.  В  основном  регионы 
распределились в кластеры 3 и 4. Наибольшее 
количество  регионов,  вошедших  в  состав 
кластера 4, зафиксировано в 2012 г. С 2013 г. 
наблюдается  переход  некоторых  регионов  из 
кластера  4  в  кластер  3.  К  концу 
рассматриваемого  периода  количество  таких 
регионов  увеличилось  более  чем  в  2,5  раза. 
Два региона (Краснодарский край и Самарская 
область)  улучшили  показатели  своей 
деятельности в области физической культуры 
и спорта, перейдя в 2016 г. в кластер 2.

Подробные  сведения  о  динамике 
распределения  регионов  Российской 
Федерации  по  кластерам  в  2012–2016 гг. 
представлены в табл. 2. Из табл. 2 видно, что 
на  протяжении  2012–2016 гг.  некоторые 
регионы Российской Федерации оставались в 
одном  и  том  же  кластере.  Такие  регионы 
составляют так называемые «ядра кластеров». 
Образование  ядер  с  неизменным  составом 
определенных регионов наблюдается  во всех 
кластерах.  Так,  ядром  кластера  1  является 
один  регион  –  Москва.  Ядро  кластера  2 
состоит из двух регионов: Санкт-Петербурга и 
Челябинской  области.  Ядро  кластера  3 
представлено 36 регионами: Алтайским краем, 
Амурской,  Астраханской,  Владимирской, 
Вологодской  областями,  Еврейской 
автономной  областью,  Забайкальским  краем, 
Ивановской,  Калужской  областями, 

Камчатским  краем,  Карачаево-Черкесской 
Республикой,  Кировской,  Курганской, 
Курской,  Ленинградской,  Липецкой, 
Магаданской,  Мурманской  областями, 
Ненецким  автономным  округом, 
Новгородской,  Псковской  областями, 
республиками  Адыгея,  Алтай,  Бурятия, 
Ингушетия, Карелия, Коми, Марий Эл, Тыва, 
Сахалинской,  Тамбовской,  Ульяновской 
областями,  Чувашской  Республикой, 
Чукотским автономным округом, Республикой 
Крым, г. Севастополь. Ядро кластера 4 составляет 
один регион – Республика Дагестан.

Динамика  средних  значений  показателей 
деятельности  регионов  в  сфере  физической 
культуры и спорта в 2012–2016 гг. в регионах 
Российской  Федерации  по  кластерам  и 
соответствующих  общих  средних  значений 
показателей по всем субъектам РФ приведена 
на рис. 1–6.

Из  рис. 1  следует,  что  в  целом  по  России 
наблюдается  рост  общих  средних  значений 
доли  населения,  систематически 
занимающегося  физической  культурой  и 
спортом,  в  общей численности  населения  на 
протяжении всего рассматриваемого периода. 
При  этом  значения  данного  показателя 
находятся выше средних значений по стране в 
регионах кластера 1 в течение всего периода, в 
регионах  кластера  2  –  в  2012,  2013,  2015  и 
2016  гг.,  в  регионах  кластера  3  –  только
в 2013 г., а в регионах кластера 4 – в 2012 г.
и в 2014–2016 гг.

Из  рис. 2 видно,  что  имеет  место 
положительная  динамика  общего  среднего 
значения по РФ финансирования физической 
культуры и спорта  на  1 жителя до 2015 г,  в 
котором этот показатель принял максимальное 
значение в основном за счет финансирования 
регионов,  вошедших  в  кластер  3,  а  затем 
наблюдается его уменьшение в примерно в 1,5 
раза в 2016 г. Следует отметить значительное 
увеличение  финансирования  физической 
культуры  и  спорта  на  1  жителя  в  2016  г.  в 
регионах кластеров 1 (примерно в 1,2 раза) и
2 (более чем в 1,5 раза) по сравнению с 2015 г.
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Рис. 3 демонстрирует  на  протяжении 
исследуемого периода по всем кластерам и в 
целом  по  РФ  стабильную  положительную 
динамику  средних  значений  показателя  доли 
обучающихся  и  студентов,  систематически 
занимающихся  физической  культурой  и 
спортом, в общей численности обучающихся и 
студентов.  При  этом  в  кластере  1  по 
сравнению  с  другими  кластерами  данный 
показатель  выше,  что  можно  объяснить 
большим  количеством  обучающихся  и 
студентов  в  Москве,  а  также  развитой  там 
инфраструктурой  для  занятий  физической 
культурой и спортом.

На  рис. 4 приведена  динамика средних 
значений  доли  лиц  с  ограниченными 
возможностями  здоровья  и  инвалидов, 
систематически  занимающихся  физической 
культурой  и  спортом,  в  общей  численности 
данной  категории  населения.  Графики  на
рис.  4 показывают  значительный  рост  этого 
показателя в конце рассматриваемого периода 
по  сравнению  с  началом  периода,  как  по 
кластерам, так и по России в целом.

Характер  изменения  численности 
спортсменов субъекта Российской Федерации, 
включенных  в  список  кандидатов  в 
спортивные  сборные  команды  Российской 
Федерации,  представлен  на  рис. 5.  Этот 
показатель в регионах кластера 3 находится на 
уровне  ниже  среднероссийского,  в  то  время 
как в регионах остальных кластеров он выше 
общего  среднего  по  России.  Эволюция  во 
времени этого показателя нестабильна: резкое 
уменьшение  в  2013 г.,  затем  резкий  рост
в 2015 г. и снова резкий спад в 2016 г.

Динамика  количества  присвоенных  званий 
«Заслуженный  тренер  России»  в  году
(см. рис. 6) аналогична динамике численности 
спортсменов  субъекта  РФ,  включенных  в 
список  кандидатов  в  спортивные  сборные 
команды  Российской  Федерации.  При  этом 
также  наблюдается  небольшое  снижение 
общего  по  России  значения  данного 
показателя в конце рассматриваемого периода.

Заключение

При  инновационном  развитии  российской 
экономики в ближайшие десятилетия следует 
ожидать  качественного  скачка  значимости 
роли  человеческого  капитала  в  социально-
экономической  деятельности  регионов 
Российской  Федерации  и  страны  в  целом. 
Именно  поэтому  актуальность  настоящего 
исследования  обусловлена  тем,  что  в 
современных  условиях  обеспечение 
национальной  безопасности  и  устойчивого 
социально-экономического  развития  России 
невозможно  без  развития  человеческого 
капитала,  одной  из  характеристик  которого 
является  здоровый  образ  жизни  граждан, 
обеспечивающий  долголетие  населения 
страны.  При  этом  важная  роль  отводится 
созданию  условий  для  развития  физической 
культуры  и  спорта  в  целях  привлечения 
различных  слоев  населения  к  регулярным 
занятиям  массовой  физической  культурой  и 
спортом19.  Следует отметить,  что  физическая 
культура  и  спорт  способствуют  не  только 
оздоровлению  граждан,  повышению  уровня 
их  физического  развития,  но  и  развитию 
умственной деятельности  [34],  профилактике 
правонарушений  и  обеспечению  военной 
безопасности государства.

Показано,  что  эффективным  средством  для 
решения  задачи  кластеризации  регионов 
Российской  Федерации  по  показателям  их 
деятельности в сфере физической культуры и 
спорта являются СОК Кохонена. Применение 
методов  нейросетевого  моделирования  в 
задаче  исследования  динамики  деятельности 
регионов России в сфере физической культуры 
и спорта  как одного из факторов  социально-
экономического  роста  показало  присутствие 
заметных различий в размерах кластеров. Это 
отражает  неравномерный  характер 
деятельности регионов РФ в данной сфере.

Полученные результаты позволили определить 
регионы,  являющиеся  перспективными  в 

19 Об утверждении Стратегии развития физической 
культуры и спорта в Российской Федерации на период
до 2020 г.: расп. Правительства РФ от 07.08.2009 № 1101-р. 
URL: http://minsport.gov.ru/activities/federal-programs/2/26363
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плане развития физической культуры и спорта. 
Следует  отметить  субъекты  РФ,  которые 
составили ядра кластеров 1 и 2 с наивысшими 
показателями:  Москва,  Санкт-Петербург  и 
Челябинская  область.  Остальные  регионы 
распределились  по  кластерам  со  значениями 
показателей на уровне средних показателей по 
России либо ниже.

В целях повышения конкурентоспособности и 
обеспечения  национальной  безопасности 
страны  к  числу  приоритетных  направлений 
развития  физической  культуры  и  спорта  в 
регионах Российской Федерации следует отнести:

1) вовлечение  максимального  количества 
населения  в  систематические  занятия 
физической культурой и массовым спортом;

2) развитие  спортивного  резерва  и  спорта 
высших достижений;

3) развитие  инфраструктуры  сферы 
физической  культуры  и  спорта  с 
использованием  государственно-частного 
партнерства;

4) совершенствование  кадровой  политики  в 
области физической культуры и спорта.

Это  приведет  к  стимулированию 
инновационной  деятельности  регионов  в 
развитии  человеческого  капитала  в  области 
физической  культуры  и  спорта  с  учетом 
современных  стандартов  как  фактора 
социально-экономического роста страны.

Проведенное  исследование  имеет 
практическую  значимость  и  может  быть 
и с п о л ь з о в а н о  п р и  с т р ат е г и ч е с ком 
планировании  социально-экономического 
развития регионов.

Таблица 1
Динамика распределения регионов РФ по кластерам за 2012–2016 гг.

Table 1
Trends in the breakdown of the Russian regions by cluster, 2012–2016

Кластер 2012 2013 2014 2015 2016
1 1 1 1 1 1
2 4 7 2 4 4
3 45 60 66 66 68
4 33 15 16 14 12

Источник: авторская разработка

Source: Authoring
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Таблица 2
Динамика вхождения регионов РФ в кластеры за 2012–2016 гг.

Table 2
Trends in the Russian region's attribution to clusters, 2012–2016

Субъект РФ Кластер
2012 2013 2014 2015 2016

Алтайский край 3 3 3 3 3
Амурская область 3 3 3 3 3
Архангельская область 3 4 3 3 3
Астраханская область 3 3 3 3 3
Белгородская область 4 3 4 3 3
Брянская область 4 4 3 3 3
Владимирская область 3 3 3 3 3
Волгоградская область 3 3 4 3 3
Вологодская область 3 3 3 3 3
Воронежская область 4 3 3 4 3
г. Москва 1 1 1 1 1
г. Санкт-Петербург 2 2 2 2 2
Еврейская автономная область 3 3 3 3 3
Забайкальский край 3 3 3 3 3
Ивановская область 3 3 3 3 3
Иркутская область 4 3 3 3 3
Кабардино-Балкарская Республика 4 4 3 4 3
Калининградская область 4 3 3 3 3
Калужская область 3 3 3 3 3
Камчатский край 3 3 3 3 3
Карачаево-Черкесская Республика 3 3 3 3 3
Кемеровская область 3 3 4 4 4
Кировская область 3 3 3 3 3
Костромская область 4 3 3 3 3
Краснодарский край 4 2 4 4 2
Красноярский край 2 4 4 4 4
Курганская область 3 3 3 3 3
Курская область 3 3 3 3 3
Ленинградская область 3 3 3 3 3
Липецкая область 3 3 3 3 3
Магаданская область 3 3 3 3 3
Московская область 2 2 4 2 4
Мурманская область 3 3 3 3 3
Ненецкий автономный округ 3 3 3 3 3
Нижегородская область 3 4 3 4 4
Новгородская область 3 3 3 3 3
Новосибирская область 4 4 3 4 3
Омская область 4 4 4 3 3
Оренбургская область 3 4 3 3 3
Орловская область 4 3 3 3 3
Пензенская область 3 3 3 4 3
Пермский край 4 2 3 4 4
Приморский край 4 3 3 3 3
Псковская область 3 3 3 3 3
Республика Адыгея 3 3 3 3 3
Республика Алтай 3 3 3 3 3
Республика Башкортостан 4 3 4 2 3
Республика Бурятия 3 3 3 3 3
Республика Дагестан 4 4 4 4 4
Республика Ингушетия 3 3 3 3 3
Республика Калмыкия 4 3 3 3 3
Республика Карелия 3 3 3 3 3
Республика Коми 3 3 3 3 3

В.И. Перова и др. / Национальные интересы: приоритеты и безопасность, 2018, т. 14, вып. 11, стр. 2064–2082
http://fin-izdat.ru/journal/national/ 2071



V.I. Perova et al. / National Interests: Priorities and Security, 2018, vol. 14, iss. 11, pp. 2064–2082

Республика Марий Эл 3 3 3 3 3
Республика Мордовия 4 3 3 3 3
Республика Саха (Якутия) 3 3 4 3 3
Республика Северная Осетия – Алания 4 2 4 3 4
Республика Татарстан 4 3 3 3 3
Республика Тыва 3 3 3 3 3
Республика Хакасия 3 3 3 3 4
Ростовская область 4 4 3 4 4
Рязанская область 4 4 3 3 3
Самарская область 4 3 4 3 2
Саратовская область 4 4 4 3 4
Сахалинская область 3 3 3 3 3
Свердловская область 4 2 4 4 3
Смоленская область 3 3 3 4 3
Ставропольский край 4 3 3 3 3
Тамбовская область 3 3 3 3 3
Тверская область 4 3 3 3 3
Томская область 4 4 3 3 3
Тульская область 3 4 3 3 3
Тюменская область 4 3 4 3 3
Удмуртская Республика 3 3 4 4 3
Ульяновская область 3 3 3 3 3
Хабаровский край 4 3 3 3 4
Ханты-Мансийский автономный
округ – Югра

4 4 3 3 4

Челябинская область 2 2 2 2 2
Чеченская Республика 4 3 3 3 3
Чувашская Республика 3 3 3 3 3
Чукотский автономный округ 3 3 3 3 3
Ямало-Ненецкий автономный округ 4 3 3 3 3
Ярославская область 4 3 3 3 3
Республика Крым – – 3 3 3
г. Севастополь – – 3 3 3

Источник: авторская разработка

Source: Authoring
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Рисунок 1
Динамика доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом, 
в общей численности населения в 2012–2016 гг., %

Figure 1
Trends in the percentage of population who are physically active and go in for sports, out of the total population, 
2012–2016, percentage points

Источник: авторская разработка

Source: Authoring
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Рисунок 2
Динамика финансирования физической культуры и спорта на 1 жителя в 2012–2016 гг., руб.

Figure 2
Trends in the finance of physical culture and sport per capita, 2012–2016, RUB

Источник: авторская разработка

Source: Authoring

Рисунок 3
Динамика доли обучающихся и студентов, систематически занимающихся физической культурой и спортом, 
в общей численности обучающихся и студентов в 2012–2016 гг., %

Figure 3
Trends in the percentage of students who are physically active and go in for sports, out of the total population 
of students, 2012–2016, percentage points

Источник: авторская разработка

Source: Authoring
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Рисунок 4
Динамика доли лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически 
занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности данной категории населения 
в 2012–2016 гг., %

Figure 4
Trends in the percentage of physically challenged people and disabled persons who are physically active 
and go in for sports, out of the total people pertaining to this group, 2012–2016, percentage points

Источник: авторская разработка

Source: Authoring

Рисунок 5
Динамика численности спортсменов субъекта Российской Федерации, включенных в список кандидатов 
в спортивные сборные команды Российской Федерации в 2012–2016 гг., чел.

Figure 5
Trends in the number of sportsmen in the constituent entity of the Russian Federation who aspire to join sport 
representative teams of the Russian Federation, 2012–2016, units

Источник: авторская разработка

Source: Authoring
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Рисунок 6
Динамика количества присвоенного звания «Заслуженный тренер России» в 2012–2016 гг., ед.

Figure 6
Trends of the number of awards bestowed for the title Honored Coach of Russia, 2012–2016, units

Источник: авторская разработка

Source: Authoring
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Abstract
Subject The article discusses trends in the development of physical culture and sports in 
the Russian regions. We analyze the current situation in physical culture and sports, which 
is indicative of human capital.
Objectives The  research  analyzes  distinctions  in  the  development  trends  of  physical 
culture and sports in the Russian regions using neural networks. We examine and analyze 
data on physical culture and sports in the Russian regions as reported by the Ministry of 
Sports of the Russian Federation in pursuit of longer life expectancy and socio-economic 
development.
Methods The research is based on the neural network modeling using data on trends in the 
development of physical culture and sports in the Russian regions within 2012 through 
2016. For modeling, we used the Kohonen self-organizing maps of unsupervised learning 
as part of the Deductor software package.
Results We  found  what  distinguishes  the  Russian  regions’s  development  in  physical 
culture and sports and illustrate their uneven trend. The regions were grouped into four 
clusters featuring the stable nucleus of regions. The average development cluster embrace 
the largest number of regions. The nucleus of the leading regions’ clusters include few 
representatives.
Conclusions and Relevance Physical culture and sports develop differently in the Russian 
regions. For strategic planning of the socio-economic development in the Russian regions, 
comprehensive measured should be undertaken so as to encourage the regions for further 
development.
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