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Аннотация
Предмет. Особенности российской институциональной среды. 
Цели. Выявить и проанализировать специфику социально-экономических 
практик россиян в условиях глобальных перемен (в том числе в условиях 
социально-экономического кризиса).
Методология. Применены методы системного и сравнительного анализа. 
Использованы  данные  российских  социологических  исследований  Все-
российского  центра  изучения  общественного  мнения  (ВЦИОМ),  Фонда 
общественного  мнения  (ФОМ),  российских  компаний  (МТС  Банка, 
ЮMoney, Сбербанка, VК) и средств массовой информации.
Результаты. Определена специфика российского социума, а также рос-
сийской институциональной среды через  призму теории систем.  Выде-
лены основные социально-экономические тенденции в российском обще-
стве, в том числе особенности адаптационных социальных и экономиче-
ских практик россиян в условиях кризиса.
Область применения. Результаты могут быть использованы  при разра-
ботке российской мобилизационной модели экономики; в рамках прогно-
зирования  социально-экономического  поведения  россиян  в  условиях 
глобальных  перемен  (с  учетом  возможных  экономических  рисков  для 
социальной  системы),  а  также  могут  быть  применены  в  рамках 
подготовки учебных курсов по экономической теории и экономической 
социологии.
Выводы. Системный подход позволяет предугадать формы и типы соци-
ально-экономического  поведения  экономических  акторов  в  условиях 
глобальных  перемен,  обусловленных  спецификой  геополитических, 
климатических, географических и культурных особенностей российского 
общества. Анализ проблематики социально-экономической адаптивности 
экономических  акторов  дает  возможность  более  детально  исследовать 
особенности институциональной среды российского общества.
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Актуальность изучения проблематики российской институциональной среды обусловлена 
внешними  и  внутренними  социально-экономическими  трансформациями,  которые 
переживает сегодня российский социум как уникальная социокультурная и экономическая 
система [1], с одной стороны, и как часть мировой социально-экономической глобальной 
системы – с другой. 

Понятие институциональной среды можно трактовать как формальный и неформальный 
свод  правил,  регламентирующий  порядок  социально-экономического  взаимодействия
в обществе (формы и механизмы этого взаимодействия) [2, 3]. Институциональная среда 
обладает теми же свойствами, что и любая социальная система. Таким образом, она пред-
ставляется  автономной  на  структурном  и  операционном  уровнях  [4],  а  операционная 
закрытость среды предопределяет ее зависимость от процесса самоорганизации [5],  что
в свою очередь делает возможным: 

1) установку  исходного  (исторического)  состояния  среды,  от  которого  отталкивается 
среда в своих операциях; 

2) формирование структур в качестве схем отбора, обеспечивающих процессы опознава-
ния и повторения; 

3) адаптацию среды к беспорядку внешнего мира/миров [5]. 

Иначе говоря, в основе системы отношений (институциональной среды) заложена опреде-
ленная структурная память,  которая,  во-первых,  обеспечивает процесс самоорганизации
и самовоспроизводства системы [6], а во-вторых, во многом определяется устойчивостью 
внешних обстоятельств. Если, например, говорить о российской институциональной среде, 
то  она  является  отражением  внешних  факторов,  результатом  суровых  климатических, 
геополитических условий (необходимостью постоянной защиты территориальных границ 
и  ресурсов  [7]),  тех  условий,  в  рамках  которых  ключевыми  факторами  социального, 
культурного и биологического выживания системы выступают ее способности к адаптив-
ности и гибкости (умения подстраиваться под условия быстро изменяющейся социальной 
реальности) [8].

При этом с учетом всей сложности процесса развития системы, обусловленной фактором 
взаимодействия целого ряда элементов, любое вмешательство в систему (любые внешние 
обстоятельства)  может  также  привести  и  к  разрушению  порядка,  и  в  свою  очередь
к глобальным изменениям: система может вернуться как в начальное состояние, так и при 
необратимых  изменениях  –  к  потере  контроля  [9].  Исходя  из  этого  исключительным 
кажется  тот  факт,  что  любые кризисные ситуации социально-экономического характера 
возвращают российский социум к традиционным христианским ценностям коллективизма, 
построенным на идее общего равноправия и солидарности [10, 11]. С.Г. Кара-Мурза не зря 
называет  российское  общество  идеократическим,  отмечая  его  сложную,  иерархически 
выстроенную  конструкцию,  зиждущуюся  на  священных  вечных  идеях  –  символах,
на отношениях авторитетов и принципов [10].

Подобно тому, как различного рода стрессоры (внешние пагубные воздействия) биологиче-
ского характера оказывают влияние на процесс жизнедеятельности биологических систем 
[12], стрессоры социального характера влияют на процесс жизнедеятельности социальной 
системы, ее устойчивости и продолжительности жизни [13]. Факторы стресса оказывают 
многостороннее  влияние  на  систему,  ее  физическое  состояние,  внутреннюю структуру, 
мобилизуя все ее защитные функции и ресурсы для выживания в стрессовых условиях 
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(применительно к социальной системе речь идет об условиях институциональной среды, 
формах взаимоотношений между людьми и механизмах их реализации) [13]. Так, говоря
о российской институциональной среде, можно отметить значимые особенности институ-
циональной среды последних 30 лет (на базе анализа исследований Всероссийского центра 
изучения общественного мнения, см. табл. 1).

Анализируя  институциональную российскую среду  через  призму  основных  социально-
экономических тенденций последних десятилетий, мы можем отметить, что, несмотря на 
позитивные изменения начиная с 2000-х гг. (по сравнению с 1990-ми гг.), общая ситуация 
социальной и экономической нестабильности и  неопределенности последних лет способ-
ствует росту ностальгических настроений в обществе по советскому времени. С 2014 г. 
россияне все чаще сожалеют о распаде Советского Союза (в 2014 г. сожаление по этому 
поводу выразило 54% респондентов,  в 2022 г.  – 63% респондентов) (по данным ФОМ, 
2022 г., размер выборки n = 1 500)1, выделяя в качестве основных его положительных сто-
рон: стабильность (16%), единство, сплоченность, дружбу народов, взаимопомощь (13%), 
величие страны (5%) и социальную справедливость (5%) (по данным ВЦИОМ, 2022 г., 
размер  выборки  n = 1 600)2.  О  распаде  СССР  больше  всего  сожалеют  мужчины  (62% 
респондентов мужчин против 55% респондентов женщин)3. В 2018 г. в российском обще-
стве  отмечается  тенденция  к  запросу  на  социальную справедливость,  уровень  которой,
по мнению россиян, значительно уступает уровню справедливости советского общества 
1970-х – 1980-х гг. (это мнение разделило 58% респондентов; 22% опрошенных выразили 
противоположную точку зрения) (по данным ФОМ, размер выборки n = 1 500)4. Под соци-
альной справедливостью в большинстве своем граждане понимают социальные гарантии 
(50% опрошенных: равенство / равные возможности, социальную поддержку, бесплатную 
медицину, образование, поддержку семей) (по данным ВЦИОМ, 2024 г., размер выборки 
n = 1 600)5.

Кроме  того,  результаты  социологических  исследований  свидетельствуют  о  наличии 
запроса в российском социуме на стабильность (в возрастных группах от 25 до 60+ лет)
и солидарность (единство, дружбу народов – 26% опрошенных)6. 2020 г., который россияне 
охарактеризовали как самый сложный за последние годы, сохраняет эти тенденции, эта 
ситуация объединяет общество еще больше и способствует интеграции его членов в соци-
ально значимую для работы системы деятельность (более 71% опрошенных отметили, что 
помогали  другим  людям  во  время  пандемии  COVID-19)  (по  данным  ВЦИОМ,  2020 г., 
размер  выборки  n = 1 600)7.  Особую  роль  в  усилении  отмеченных  тенденций  сыграла
и  специальная  военная  операция  России  (СВО)  на  Украине.  К  примеру,  в  2022 г.  71% 
опрошенных россиян отметили важность празднования таких государственных праздни-
ков, как День народного единства,  а больше половины респондентов заявили, что ощу-

1 К столетию образования СССР // ФОМ. URL: https://fom.ru/Proshloe/14823 
2 100 лет СССР: забыть нельзя вернуться // ВЦИОМ. 

URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/100-let-sssr-zabyt-nelzja-vernutsja
3 Там же.
4 О справедливости // ФОМ. URL: https://fom.ru/TSennosti/14099
5 Социальная справедливость: мониторинг // ВЦИОМ. 

URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/socialnaja-spravedlivost-monitoring
6 100 лет СССР: забыть нельзя вернуться // ВЦИОМ. 
7 Солидарность на фоне пандемии // ВЦИОМ. 

URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/solidarnost-na-fone-pandemii
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щают чувство единства народа в России (56% респондентов) (по данным ВЦИОМ, 2022 г., 
размер выборки n = 1 600)8.

Примечательно,  что  всплеск  ностальгических  эмоций,  как  и  запрос  на  солидарность 
(единство, дружбу), в российском обществе фиксируется с 2014 г. – с момента воссоедине-
ния России с Крымом, обострения отношений между Россией и Западом и усиливается
в период пандемии коронавируса и начала СВО [14]. В то же время ухудшение материаль-
ного положения населения в  связи с  введением санкций в  отношении России с  2014 г.
во  многом  способствует  институциональным  изменениям  и  проявлению  социального 
запроса на солидарность и коллективизм в российском социуме [15]. Отдельного внимания 
в связи с этим заслуживают особенности социально-экономического поведения населения. 

Примечательно, что если с 2018 по 2021 г. самыми желанными подарками на Новый год 
для россиян были: путевка на отдых (в 2016 г. – для 6%, в 2017 г. – для 9%, в 2018 г. – для 
11%,  в  2019 г.  –  для  13%,  в  2020 г.  –  для  13%,  в  2021 г.  –  для  15%,  2022 г.  –  для  6% 
респондентов);  билеты  на  концерт  /  в  театр  /  поход  в  ресторан  (в  2018  г.  –  для  10% 
респондентов, в 2019 г. – для 10%, в 2020 г. – для 7% респондентов), деньги (в 2018 г. – для 
9%, в 2019 г. – для 10%, в 2020 г. – для 12%, в 2021 г. – для 16% респондентов), мобильный 
телефон (в 2018 г. – для 7%, в 2019 г. – для 8%, в 2020 г. – для 10%, в 2021 г. – для 11% 
респондентов),  то  к  концу  2022  г.  одним  из  самых  желанных  подарков  для  россиян 
становится внимание со стороны близких людей (желанный подарок для 10% респонден-
тов),  которому уступают такие подарки как деньги (в  качестве подарка они становятся 
желанными для 9%), билеты в театр / на концерт и поход в ресторан (в качестве подарка 
они становятся желанными для 8% респондентов).

Интересно  отметить  и  проявление  солидаристских  практик  в  российском  обществе
в  условиях  институциональных  перемен  [16].  Так,  согласно  результатам  исследований 
ФОМ и ВЦИОМ, в последние годы россияне стали чаще заниматься благотворительно-
стью на постоянной основе (в 2019 г. таких было 19% респондентов, а в 2022 г. – 22% 
респондентов),  как и переводить деньги на благотворительность в фонды и благотвори-
тельные организации (в 2019 г. таких было 20% респондентов, а в 2022 г. – 27% респонден-
тов)9; суммы переводов при этом выросли и составили в среднем от 300 до 1 000 руб.10 
Согласно  данным  фонда  «Культура  благотворительности»  объем  пожертвований  через 
онлайн–платформы по сравнению с 2022 г., вырос в 2023 г. на 69% (см. табл. 2)11. 

Таким образом,  феномен благотворительности выступил культурно детерминированным 
неформальным институциональным механизмом адаптации  российского  общества
к условиям институциональных изменений [17].  Именно проявление сострадания через 
призму благотворительной деятельности как живое воплощение одной из  главных хри-
стианских заповедей о любви к ближнему своему, по мнению известного русского исто-
рика О.В. Ключевского, исторически всегда спасало Русскую землю в периоды народных 
бедствий и катастроф [18, 19].

8 Народное единство на фоне специальной военной операции // ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-
reviews/analiticheskii-obzor/narodnoe-edinstvo-na-fone-specialnoi-voennoi-operacii

9 Россия – территория неравнодушия // ВЦИОМ. 
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/rossija-territorija-neravnodushija

10 Благотворительные организации // ФОМ. URL: https://fom.ru/TSennosti/15130
11 Платформы онлайн-пожертвований в России 2023 // Культура благотворительности. 

URL: https://givingculture.ru/online-donations-report-2023/
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Интересно  также  отметить  и  проявление  соответствующей  исторически  и  культурно 
детерминированной институциональной практики в России в период институциональных 
перемен  в  контексте  домохозяйств.  Так,  во  время  коронавирусной  пандемии  россияне 
стали чаще заводить домашних питомцев12 и тратить больше денег на товары для живот-
ных13.

Согласно исследованию аналитического центра НАФИ, доля россиян, которые заводили 
себе домашних животных, с 2019 по 2021 г. увеличилась на 49%, при этом беспородным 
животным  россияне  отдавали  предпочтение.  Несмотря  на  экономические  проблемы,
с  которыми  столкнулось  население  в  период  коронавирусной  инфекции,  спрос  в  рос-
сийском обществе на товары для животных (одежду, аксессуары и игрушки) в условиях 
пандемии  только  вырос14.  Рынок  зоотоваров  после  пандемии  коронавируса  продолжил 
расширятся, продажи зоотоваров за два года увеличились почти в два раза (с 256,1 млрд 
руб. в 2021 г. до 433 млрд руб. в 2023 г.)15. 

Рост количества домохозяйств в России при этом способствовало и увеличению численно-
сти домашних животных16,  а  количество бездомных животных в  последние годы стало 
заметно снижаться (с 2021 по 2025 г. на 300 тыс. животных)17.

Абсолютно иначе институциональные перемены были восприняты на Западе.

Так, например, в США, в пандемию коронавируса, люди чаще стали брать животных из 
приютов,  однако  по  мере  роста  экономических проблем росло  и  количество  питомцев,
от  которых владельцы стали отказываться:  если в  2021 г.  количество людей,  отдающих 
животных в приюты, было на 2% больше количества людей, забирающих питомцев из при-
ютов, то к 2023 г. количество людей, отказывавшихся от своих домашних питомцев, на 5% 
стало превышать количество людей, берущих питомцев из приютов18.

Похожим образом на институциональные перемены отреагировали и жители Великобрита-
нии: с 2020 по 2023 г. количество бездомных животных в стране выросло на 48%19.

Основными причинами отказа от домашних животных в США и Великобритании стали 
экономические проблемы, рост инфляции, цен на жизнь, в том числе на содержание живот-
ных (корма, страховку), и более рациональный подход к вопросам индивидуальной адапта-
ции  в  условиях  институциональных  перемен  по  принципу  максимального  отказа  от 
экономического балласта. Механизмы социальной адаптации населения к институциональ-

12 Эксперт: число домашних животных в России с начала пандемии выросло более чем втрое // ТАСС. 
URL: https://tass.ru/obschestvo/19581489 

13 За пандемию россияне увеличили расходы на товары для домашних животных // Аналитический центр 
НАФИ. URL: https://nafi.ru/analytics/za-pandemiyu-rossiyane-uvelichili-raskhody-na-tovary-dlya-domashnikh-
zhivotnykh/

14 Там же.
15 «Зооинформ» оценил рынок зоотоваров в 2023 году в ₽433 млрд. 

URL: https://zooinform.ru/zooinform-oczenil-rynok-zootovarov-v-2023-godu-v-%E2%82%BD433-mlrd/
16 Всероссийская перепись домашних животных 2023 // Центр изучения питания и благополучия 

животных. URL: https://petcarecenter.ru/articles/vserossiiskaia-perepis-domasnix-zivotnyx-2023 
17 Данные исследования: численность бездомных животных в России снижается. URL: https://www.mk.ru/

social/2025/04/16/dannye-issledovaniya-chislennost-bezdomnykh-zhivotnykh-v-rossii-snizhaetsya.html 
18 Americans can’t afford their pets. It s pushing animal shelters to the brink. URL: https://www.vox.com/future-

perfect/2023/8/16/23833307/pets-animal-shelters-cats-dogs-affordable-housing-inflation
19 Number of pets being abandoned at it's highest in three years. 

URL: https://www.mirror.co.uk/partner-stories/number-pets-being-abandoned-its-31517275
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ной среде в данном случае были опосредованы исторически и структурно сложившимися 
институциональными практиками граждан западного гражданского общества, для которого 
характерны хорошо развитые социальные институты как и система регионального и мест-
ного самоуправления [20], а основополагающими ценностями выступают право индивиду-
ального выбора и защита частной собственности [20, 21]. В то же время институциональ-
ные механизмы адаптации российского социума к  условиям институциональной среды, 
опосредованные  централизацией  власти,  слабостью  работы  социальных  институтов
и  органов  местного  самоуправления  (в  силу  масштабов  страны),  отражают  специфику 
социально-экономических поведенческих практик, характерных для традиционного обще-
ства, в рамках которого индивидуальное «Я» немыслимо вне сферы коллективного созна-
ния, традиций и тех форм адаптационных практик, которые позволяют в кризисных ситуа-
циях (условиях институциональных перемен) обеспечивать процессы поддержания, сохра-
нения и развития общества как системы.

Таблица 1
Значимые для российского социума события с 1989 по 2024 г.

Table 1
Significant events for Russian society from 1989 to 2024

Период Ожидания Результаты
1989–1992 гг. Запрос социума на перемены, 

свободу, открытость и многооб-
разие мнений

Дефицит продуктов, повседневных товаров; утрата дове-
рия к политической власти, разочарование в политике; 
основные чувства людей в 1990 г: жестокость, агрессия 
(отметили 42% респондентов), усталость, безразличие 
(отметили 39%), страх (отметили 32% респондентов)

1992–1999 гг. Запрос социума на демократи-
ческие преобразования, четкий 
курс на стабильность, 
благосостояние

Финансовый кризис 1998 г; резкое ухудшение материаль-
ного положения граждан, снижение уровня жизни (более 
50% респондентов отметили свое материальное положение 
как «ниже среднего, низкое»), увеличение разрыва между 
богатыми и бедными (отметили 82%); страхи гиперинф-
ляции (отметил 81%), неравенство (увеличение разрыва 
между богатыми и бедными отметили 82% респондентов)

2000–2007 гг. Запрос общества на позитив-
ные изменения

Рост реальных доходов населения. Доля людей, живущих 
за чертой бедности, снизилась вдвое (с 29% в 2000 г. до 
13% в 2007 г.); изменение потребительского поведения 
(к 2007 г. большинство россиян (84% опрошенных) отме-
чало, что владеет квартирой/домом, может позволить себе 
купить крупную бытовую технику (цветной телевизор – 
89%, холодильник – 89%), планировать крупные траты 
(ремонт – 30%, обучение детей – 18%, отдых – 15%) 

2008–2013 гг. Надежда на позитивные улуч-
шения

Российско-грузинский конфликт, мировой финансовый 
кризис, ухудшение экономического благосостояния населе-
ния, недовольство политикой, массовые протесты (2011 г.)

2014–2017 гг. Надежда на позитивные улуч-
шения

Воссоединение с Крымом в 2014 г., экономический кризис 
как результат падения мировых цен на продукты сырьевого 
экспорта и антироссийских санкций с девальвацией рубля 
(на 40%)

2018–2019 гг. Ожидание перемен к лучшему Чемпионат мира по футболу (2018 г.). Рост негативных 
эмоций с 2018 г.: 49% опрошенных чувствуют радость
и ожидание перемен к лучшему, 27% – спокойствие и уве-
ренность. В то же время наблюдался рост усталости с 8 до 
19%, волнения – с 10 до 15%, грусти – с 4 до 10%.
Пенсионная реформа (2019 г.), рост негативных эмоций, 
снижение расходов на предполагаемые траты на праздно-
вания и развлечения (на 24% в 2019 г.)
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Период Ожидания Результаты
2020–2021 гг. Ожидание перемен к лучшему Главные события 2020 г.: коронавирус (отметили 61% 

опрошенных), внесение поправок к Конституции 
(отметили 29%), самоизоляция, обучение в дистанционном 
режиме (по 23% респондентов). Самый тяжелый год за 20 
лет для страны, по мнению опрошенных. Конец 2020 г. 
принес 15% респондентам усталость, 13% – волнение, 
8% – разочарование; увеличение расходов на праздники
и развлечения на 26% (по сравнению с 2019 г.). Предпо-
лагаемые расходы на празднование Нового Года (в пред-
дверии 2021 г.) выросли на 26%

2022–2024 гг. Надежды на лучшее (с конца 
2022 г. на окончание СВО), а 
также на повышение доходов

2022 г. – победа над коронавирусом, начало СВО, мобили-
зация. 
Впервые с 2017 г. в 2022 г. в рейтинге самых желанных 
подарков на Новый год стало лидировать «внимание близ-
ких людей» (10% опрошенных; до этого с 2017 г. самыми 
желанными были материальные подарки – деньги, 
путевки, билеты на концерт, в театр, походы в ресторан). 
Несмотря на санкции, каждый второй респондент 
провожал 2023 г. с чувством оптимизма (53% опрошен-
ных). Для большей части россиян и их семей уходящий год 
оказался удачным или в целом хорошим (57%), это один из 
самых высоких показателей за время измерений (с 2003 г. 
показатель находился в диапазоне 33–62%). 
2024 г. – повышение ключевой ставки, повышение инф-
ляции, несмотря на меры ЦБ РФ. 70% респондентов 
отметили, что год был трудный

Источник: авторская разработка по материалам: Россия удивляет: пять эпох в российском 
общественном мнении (1987–2017) // ВЦИОМ. 
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/rossiya-udivlyaet-pyat-epokh-v-rossijskom-
obshhestvennom-mnenii-1987-2017; Итоги 2018-го: события, люди, оценки, ожидания от 2019-го // 
ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2018-go-sobytiya-lyudi-
oczenki-ozhidaniya-ot-2019-go; Итоги 2019-го: события, люди, оценки, ожидания от 2020-го // 
ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2019-go-sobytiya-lyudi-
oczenki-ozhidaniya-ot-2020-go; Итоги 2020-го: события, люди, оценки, ожидания от 2021-го // 
ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2020-go-sobytija-ljudi-
ocenki-ozhidanija-ot-2021-go; Итоги 2021 года и ожидания от 2022-го // ВЦИОМ. 
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2021-goda-i-ozhidanija-ot-2022-go; 
Россияне ожидают от 2022 года перемен к лучшему: более половины респондентов полагают, что 
следующий год будет удачным и хорошим для них лично, каждый второй – для страны и почти 
половина – для мира в целом // ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/itogi-2021-goda-i-ozhidanija-ot-2022-go; Итоги 2022: события, герои, планы на новогодние 
праздники // ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2022-
sobytija-geroi-plany-na-novogodnie-prazdniki; Итоги-2023, ожидания-2024 // ВЦИОМ. 
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2023-ozhidanija-2024; Итоги–2024, 
прогнозы–2025. URL: https://wciom.ru/fileadmin/user_upload/itogi-2024__prognozy-
2025_18.12.2024.pdf

Source: Authoring, based on materials from: Russia Surprises: Five Eras in Russian Public Opinion 
(1987–2017). VCIOM. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/rossiya-udivlyaet-
pyat-epokh-v-rossijskom-obshhestvennom-mnenii-1987-2017; Results of 2018: Events, People, 
Assessments, Expectations for 2019. VCIOM URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/itogi-2018-go-sobytiya-lyudi-oczenki-ozhidaniya-ot-2019-go; Results of 2019: Events, People, 
Assessments, Expectations for 2020. VCIOM. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/itogi-2019-go-sobytiya-lyudi-oczenki-ozhidaniya-ot-2020-go; Results of 2020: Events, People, 
Assessments, Expectations for 2021. VCIOM. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/itogi-2020-go-sobytija-ljudi-ocenki-ozhidanija-ot-2021-go; Results of 2021 and Expectations for 
2022. VCIOM. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2021-goda-i-
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ozhidanija-ot-2022-go; Russians expect positive changes in 2022: more than half of respondents believe 
that the coming year will be successful and good for them personally, every second person – for the 
country, and almost half – for the world as a whole. VCIOM. 
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2021-goda-i-ozhidanija-ot-2022-go; 
Results of 2022: Events, Heroes, Plans for the New Year Holidays. VCIOM. 
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2022-sobytija-geroi-plany-na-
novogodnie-prazdniki; Results-2023, Expectations-2024. VCIOM. URL: https://wciom.ru/analytical-
reviews/analiticheskii-obzor/itogi-2023-ozhidanija-2024; Results-2024, Forecasts-2025. 
URL: https://wciom.ru/fileadmin/user_upload/itogi-2024__prognozy-2025_18.12.2024.pdf (In Russ.)

Таблица 2
Объемы благотворительной помощи россиян

Table 2
The volume of charitable aid from Russians

Платежная 
система

Средний 
платеж

Направления 
пожертвований: 

Города-
благотворители

Даты 
иссле-
дования

Примечание

МТС Банк 300 руб. Проблемы детей, 
тяжелобольных 
взрослых, пожи-
лых людей

Москва, Санкт-
Петербург, 
Екатеринбург, 
Уфа и Казань

Июль–
сентябрь 
2022–
2023 гг.

В III квартале 2023 г. россияне 
сделали пожертвований на 27% 
больше, чем в аналогичный 
период прошлого года; средняя 
сумма платежа выросла на 19%

ЮMoneу 516 руб. Дети с тяжелыми 
и редкими заболе-
ваниями, 
онкобольные, 
фонды, оказы-
вающие помощь 
нуждающимся 
(жертвам ката-
строф, инвалидам, 
бездомным и т.д.)

Москва, Санкт-
Петербург, 
Кубань

2022–
2023 гг.

За 8 месяцев (с января по август 
2023 г.) общий оборот пожерт-
вований через ЮKassa увели-
чился на 62% по сравнению с 
аналогичным периодом в 
2022 г.; на 10% вырос размер 
пожертвований 

СберВместе – Тяжелобольные 
дети и взрослые 
с редкими и труд-
ноизлечимыми 
заболеваниями, 
паллиативная 
помощь семьям 
с тяжелоболь-
ными детьми

– 2023 г. Общий объем сборов- 
303 000 000 руб., что на 44% 
больше, чем в 2022 г.

VKdobro и 
«Код добра»

384 руб. Дети, взрослые, 
животные, пожи-
лые люди

Москва, Санкт-
Петербург, 
Нижегородская 
область

2023 г. Увеличение суммы регулярных 
пожертвований на 31,6%; уве-
личение суммы пожертвований 
на проекты для пожилых на 
15,4%; на проекты для под-
держки животных – на 5,5%; 
объем сборов в благотворитель-
ные фонды на 2023 г. составил 
114 175 173,86 руб.

Источник: авторская разработка по материалам: Аналитика МТС Банка: россияне стали чаще 
и больше жертвовать на благотворительность. 
URL: https://www.mtsbank.ru/o-banke/novosti/detail/1150857/; Сколько и на что жертвуют россияне – 
исследование Юmoney. URL: https://yoomoney.ru/page?id=526162; Итоги-2023: СберВместе собрали 
303 млн руб. на благотворительность. URL: https://www.sberegaem-vmeste.ru/news/itogi-223-
sbervmeste-sobrali-33-mln-rub-na-blagotvoritelnost; Отчет Vkdobra и «кода добра» за 2023 г. 
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URL: https://corp.vkcdn.ru/media/files/%D0%93%D0%9E_VK_%D0%94%D0%BE
%D0%B1%D1%80%D0%BE_2023.pdf (In Russ.)

Source: Authoring, based on materials from: Analytics of MTS Bank: Russians have started to donate 
more often and in larger amounts to charity. 
URL: https://www.mtsbank.ru/o-banke/novosti/detail/1150857/; How much and to what Russians donate – 
a Yoomoney study. URL: https://yoomoney.ru/page?id=526162; Results-2023: SberVmeste raised 303 
million rubles for charity. URL: https://www.sberegaem-vmeste.ru/news/itogi-223-sbervmeste-sobrali-33-
mln-rub-na-blagotvoritelnost; Report by Vkdobra and "Code of Good" for 2023. 
URL: https://corp.vkcdn.ru/media/files/%D0%93%D0%9E_VK_%D0%94%D0%BE
%D0%B1%D1%80%D0%BE_2023.pdf (In Russ.)
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Abstract
Subject. Features of the Russian institutional environment.
Objectives. To identify and analyze the specifics of Russians’ socioeconomic 
practices under global changes (including in the context of a socioeconomic 
crisis).
Methods. Methods of systems analysis and comparative analysis were applied. 
Data from Russian sociological studies conducted by the Russian Public Opin-
ion Research Center (VCIOM), the Public Opinion Foundation (FOM), Rus-
sian companies (MTS Bank, YooMoney, Sberbank, VK), and mass media were 
used.
Results. The specifics of Russian society and the Russian institutional environ-
ment were defined through the lens of systems theory. The main socioeconomic 
trends in Russian society were identified, including the features of Russians’ 
adaptive social and economic practices during the crisis.
Scope of Application. The findings can be used in developing a Russian mobi-
lization-based economic model; in forecasting Russians’ socioeconomic behav-
ior under global changes (considering possible economic risks to the social sys-
tem); and in designing educational courses in economic theory and economic 
sociology.
Conclusions. A systems approach allows predicting the forms and types of 
socioeconomic behavior of economic actors under global changes, shaped by 
the geopolitical, climatic, geographical, and cultural specifics of Russian soci-
ety.  Analyzing  the  socioeconomic  adaptability  of  economic  actors  enables
a more detailed examination of the features of the institutional environment in 
Russian society.
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