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Аннотация
Предмет. Домашние  хозяйства  являются  неотъемлемой  частью 
экономической  системы.  Формируя  набор  самостоятельных решений и 
действий,  они  создают  вектор  экономического  развития  государства, 
определяя  базовые  потребительские  предпочтения,  а  также  состав
и  качество  трудовых  ресурсов,  направления  предпринимательской 
деятельности.
Цели. Авторская разработка направлений развития домашних хозяйств и 
их участия в экономике государства.
Методология. Обоснованность  и  аргументированность  выводов  и 
рекомендаций,  сформулированных  по  итогам  исследования, 
обеспечивается использованием комплексной методологии, включающей 
общенаучные  и  специальные  методы  научного  познания,  включающие 
анализ,  синтез,  обобщение,  абстрагирование,  аналогию,  сравнение, 
наблюдение, мониторинг, моделирование, статистические методы.
Результаты. Домашние  хозяйств,  являясь  наиболее  значимым 
участником  экономических  и  социальных  систем,  осуществляют 
важнейшие  функции  в  экономике  страны,  определяя  базовые 
потребительские  предпочтения,  а  также  состав  и  качество  трудовых 
ресурсов,  направления  предпринимательской  деятельности.  Участие 
домашних хозяйств в предпринимательской деятельности имеет важное 
стратегическое  значение  в  условиях  нестабильности  экономики, 
сокращения  рабочих  мест  и  снижения  уровня  и  качества  жизни 
населения. В имеющихся условиях официального признания самозанятости 
недостаточно,  требуется  разработка  механизма  активизации 
микропредпринимательства.  В  рамках  исследования  разработаны 
направления  активизации  участия  домашних  хозяйств  в  экономике 
государства  через  образовательные  и  финансовые  инструменты 
государственной политики.
Выводы. В  условиях  экономического  кризиса  повышению  уровня
и  качества  жизни  населения  будет  способствовать  развитие 
микропредпринимательства  на  уровне  домашних  хозяйств.  Для 
активизации  данного  направления  требуется  разработка  эффективной 
программы  образовательной  и  финансовой  поддержки  домашних 
хозяйств.
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Сущность домашних хозяйств в контексте участия в экономике

Домашние  хозяйства  являются  неотъемлемой  частью  экономической  системы. 
Формируя  набор  самостоятельных  решений  и  действий,  они  создают  вектор 
экономического  развития  государства,  определяя  базовые  потребительские 
предпочтения,  а  также  состав  и  качество  трудовых  ресурсов,  направления 
предпринимательской деятельности.

Домашние  хозяйства,  рассматриваемые  как  фундаментальная  экономическая 
категория,  в  современной  науке  не  имеют  точного  и  признанного  определения. 
Разные  исследователи  формируют  собственные  дефиниции,  расставляя  акценты
на  определенных элементах  категории.  В  табл.  1  представлены,  на  наш взгляд, 
наиболее  точные  и  соответствующие  современным  представлениям  о  домашних 
хозяйствах определения1 [1, 2].

Таким образом, исследователи определяют домашние хозяйства как:

• обособленную  деятельность,  оценивая  домашние  хозяйства  с  точки  зрения 
действия,  не  затрагивая  их  функционального  назначения  и  роли  в  социально-
экономической системе государства [1, с. 345];

• систему  отношений,  основанных  на  организации  производства  и  потребления. 
Данный  подход  основывается  на  рассмотрении  домашних  хозяйств  в  системе 
микро-  и  макросреды,  без  учета  обособленного  характера  их  формирования
и функционирования, ресурсного и социального аспектов категории [2, с. 83];

• субъект  экономического  воспроизводства,  что  наиболее  точно  отражает 
экономическую функцию домашних хозяйств, но не рассматривает социальную 
функцию и значимость категории2.

Для  уточнения  и  дополнения  существующих  дефиниций  категории  «домашнее 
хозяйство»  требуется  постановка  и  решение  самостоятельной  задачи,  связанной
с  определением  методики  и  практики  оценки  важнейших  характеристик  и 
элементов исследуемой категории.

В качестве базовых характеристик домашних хозяйств М.С. Львова и М.Е. Муслова 
[1]  рассматривают  субъектность  и  ресурсность  домашних  хозяйств,  их 
деятельность,  систему  отношений,  в  которых  они  участвуют,  а  также 
пространственно-временные характеристики (рис. 1).

По  нашему  мнению,  для  выявления  важнейших  характеристик  категории 
«домашнее  хозяйство»  необходимо  выделить  социальную  и  экономическую 
компоненты  домашних  хозяйств.  Являясь  субъектом  социальных  отношений, 

1 Макконнелл К.Р., Брю С.Л. Экономикс. Принципы, проблемы и политика. В 2 т. М.: ИНФРА-М, 1999. Т. 1. 
974 с.

2 Там же.
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домашние хозяйства решают следующие важные социальные задачи в  обществе: 
формируют  социальные  единицы  (семью  и  отдельного  индивида);  участвуют
в  создании  социального  капитала  общества.  По  мнению  Я.М.  Рощиной, 
Е.Д. Куфлиной,  семья  оказывает  значительное  влияние  на  уровень  социального 
капитала в государстве [3, c. 307].

Домашние хозяйства как участники экономических отношений решают следующие 
задачи:

• накопление и инвестирование капитала [4, с. 15];

• производство и потребление товаров и услуг;

• воспроизводство трудовых ресурсов, человеческого капитала.

Тем самым домашние хозяйства формируют социальный и экономический ресурс 
общества (рис. 2).

На  основе  рассмотренных  определений  и  мнений  сформулируем  более  точное,
по  нашему  мнению,  определение:  домашнее  хозяйство  –  это  самостоятельный 
хозяйствующий субъект, располагающий социальным и экономическим ресурсами, 
способный решать социальные и экономические задачи государства, в частности, 
участвовать  в  создании  социального  капитала,  воспроизводить  человеческий 
капитал, накапливать и инвестировать капитал, производить и потреблять товары и 
услуги.

Таким  образом,  домашние  хозяйства  составляют  сложную  и  многогранную 
категорию,  в  практической  жизни  решают  широкий  спектр  задач,  являясь 
поставщиком  и  потребителем  инвестиционных  ресурсов,  товаров  и  услуг, 
производителем человеческого и социального капитала. Проведем анализ влияния 
домашних хозяйств на экономическое развитие государств.

Анализ влияния домашних хозяйств на экономическое развитие государств

В  экономической  системе  домашние  хозяйства  выполняют  спектр  функций, 
структура  которых  определяется  уровнем  экономического  развития  государства
и  содержанием  государственной  политики.  Так,  по  мнению  А.Г.  Батраковой,
в экономически развитых государствах со сформированной рыночной экономикой 
ощутимыми  функциями  домашних  хозяйств  является  сберегательная  и 
инвестиционная [5, с. 68].

В  свою  очередь  Н.Н.  Подольная  выделяет  воспроизводственную,  трудовую  или 
производственную,  предпринимательскую,  организационную,  потребительскую, 
сберегательную,  финансовую  функции  [6,  с.  49].  Автором  предпринята  попытка 
измерить  уровень  реализации  функций  домашних  хозяйств,  используя  для  этого 
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математическую  модель.  В  качестве  укрупненных  показателей  оценки  функций 
домашних  хозяйств  использованы  воспроизводственная  и  трудовая  функции, 
потребительский  спрос  на  товары  и  услуги,  организационная  функция, 
предпринимательская  активность,  финансовая  функция,  качество  рабочей  силы. 
Наибольшее  весовое  значение  в  общей  дисперсии  исследователь  придает 
воспроизводственной и трудовой функции – 37,5%, наименьшее значение – качеству 
рабочей силы и ее использованию [6 с. 49]. 

По нашему мнению, математический подход к построению модели,  отражающей 
уровень  реализации  функций  домашних  хозяйств,  эффективен  при  условии 
применения разных весовых коэффициентов в зависимости от реальных условий 
экономики  и  наличия  государственных  программ  развития  домашних  хозяйств. 
Предлагаемая Н.Н. Подольной модель оценки уровня функций домашних хозяйств 
может  быть  эффективна  при  проведении  сравнительного  анализа  влияния 
домашних хозяйств на экономику отдельных регионов и стран. Кроме того, автор 
делает  акцент  на  наличии  влияния  государственного  управления  и 
предпринимательских структур на эффективность реализации функций домашними 
хозяйствами (рис. 3).

Таким  образом,  на  трудовую,  производственную,  предпринимательскую, 
воспроизводственную и организационную функции домашних хозяйств оказывает 
влияние  государственное  управление.  На  потребительскую,  сберегательную
и финансовую функции оказывает влияние предпринимательский сектор.  В свою 
очередь  объем  и  качество  реализации  трудовой  или  производственной  функции 
влияют на уровень реализации потребительской и сберегательной функций (рис. 3).

По  нашему  мнению,  взаимосвязь  между  функциями  можно  представить  в  виде 
цепочки  взаимосвязанных  экономических  функций,  определяющих  участие 
домашних хозяйств в экономике региона и страны (рис. 4).

Как  видно  на  рис.  4,  первый  важнейший  уровень  функций  домашних  хозяйств 
составляет воспроизводство трудовых ресурсов и социального капитала общества. 
Объем  и  качество  реализации  данной  функции  влияют  на  уровень  реализации 
трудовой,  производственной  и  предпринимательской  функций,  которые  в  свою 
очередь влияют на  уровень  накопления  домашними хозяйствами,  а  также объем 
потребления и инвестирования. В странах с развитой экономикой более значимая 
доля  накоплений  формирует  инвестиции  в  экономику,  в  развивающихся  странах 
преобладающая  доля  идет  на  потребление.  В  результате  реализации  функций 
потребления и инвестирования происходит развитие отраслей и рынков,  а  также 
инновационное развитие экономики.

В  соответствии  с  этим  для  развития  экономики  страны  должны  быть  созданы 
условия для эффективной реализации функций первых двух уровней, а именно:
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• воспроизводство трудовых ресурсов;

• воспроизводство социального капитала;

• реализация трудовой или производственной функции;

• реализация предпринимательской функции.

Данные направления, как правило, являются приоритетными в рамках социальной 
политики  государства,  при  этом  особого  внимания  заслуживает  стимулирование 
государством предпринимательской функции.

Как отмечает Н.Н. Подольная, основным источником доходов домашних хозяйств в 
России является оплата труда, кроме того, значительную часть также составляют 
«другие  доходы»,  так  называемые  скрытые  источники  доходов,  способствующие 
развитию теневой экономики в стране [6, с. 51]. Такой формат предпринимательства 
не  способствует  повышению  уровня  реализации  трудовой,  производственной
и предпринимательской функций, поскольку трудовые ресурсы, которые могли бы 
быть задействованы в правовой экономике и приносить пользу себе и обществу, 
задействованы в теневых трудовых и предпринимательских отношениях. В таких 
условиях, во-первых, не уплачиваются налоги, не формируется фонд на развитие 
экономики;  во-вторых,  затруднено  привлечение  инвестиций  в  деятельность 
домашних  хозяйств,  следовательно,  ограничено  его  развитие  и,  соответственно, 
приостанавливается  качественное  улучшение  трудовой  и  производственной 
функций домашних хозяйств;  в-третьих,  деньги от неофициальной деятельности, 
как  правило,  существуют  в  виде  наличных  накоплений  и  не  инвестируются  в 
экономику.  Следовательно,  неофициальная  предпринимательская  деятельность 
домашних хозяйств может негативно отразиться на экономике страны в целом.

Для частичного решения данного вопроса с 1 июля 2017 г. гражданам отдельных 
регионов  России,  работающим  неофициально,  было  предоставлено  право 
зарегистрироваться и получить статус  самозанятого,  с  января такая возможность 
стала предоставляться во всех регионах страны [7, с. 22]. Предприниматели данной 
группы стали полноценными хозяйствующими субъектами, предпринимательскими 
структурами,  обязанными  уплачивать  единый  налог  в  размере  4–6%  от 
поступающих доходов.  Несмотря  на  данное  обременение,  регистрация  в  статусе 
самозанятого дает ряд важнейших преимуществ, а именно:

• возможность получения субсидий от государства на развитие бизнеса в размере 
до 350 тыс. руб.;

• автоматический расчет налогов, отсутствие необходимости ведения бухгалтерии; 
составления деклараций и отчетности [8, с. 150];
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• самозанятый  не  платит  страховые  взносы  и  какие-либо  иные  налоги,  кроме 
единого [9, с. 77];

• деятельность  становится  легальной,  следовательно,  появляется  возможность 
получения кредита в банке как на личные нужды, так и на развитие деятельности;

• возможность совмещения с деятельностью по трудовому договору [10, с. 23].

Согласно  данным Федеральной  налоговой  службы,  на  начало  2022 г.  количество 
самозанятых  в  России  составило  более  3,5  млн  чел.,  что  выше  значения 
предыдущего  года  более,  чем  в  два  раза.  С  2017 г.  самозанятыми  был 
задекларирован  доход  в  общей  сумме  15  млрд  руб.,  добровольные  взносы  во 
внебюджетный фонд обязательного медицинского страхования составили 8,7 млрд 
руб., следовательно, бюджетом были получены дополнительные средства, которые 
могут быть направлены на развитие экономики3. 

Несмотря на относительный прогресс в системе управления предпринимательской 
деятельностью  домашних  хозяйств,  все  же  имеется  ряд  нерешенных  проблем,
а именно:

• декларирование не всех доходов самозанятых;

• в значительном количестве случаев регистрация в качестве самозанятого связана с 
желанием индивида получить субсидии от государства, при этом в дальнейшем 
вероятно прекращение деятельности и ее переход в теневой формат;

• переход индивидуальных предпринимателей в режим самозанятых, что априори 
снижает объем налоговых поступлений в бюджет;

• сохранение значительной доли незарегистрированных индивидов, осуществляющих 
деятельность без регистрации.

Таким образом, в экономической системе домашние хозяйства выполняют целый 
спектр функций, структура которых определяется уровнем экономического развития 
государства  и  содержанием  государственной  политики.  Особое  значение
в  существующей  социально-экономической  системе  имеет  стимулирование 
государством  повышения  эффективности  реализации  предпринимательской 
функции  домашними  хозяйствами.  Вместе  с  тем  остаются  нерешенными 
существенные  проблемы,  связанные  с  сокрытием  части  доходов  самозанятыми, 
сохранением значительной доли незарегистрированных индивидов, осуществляющих 
деятельность  без  регистрации.  Рассмотрим  возможные  направления  развития 
домашних хозяйств и их участия в экономике государства.

3 В 2021 году количество самозанятых выросло более чем в два раза. 
URL: https://www.nalog.gov.ru/rn77/news/activities_fts/11632019/ 
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Направления развития домашних хозяйств и их участия в экономике 
государства

Для активации участия домашних хозяйств в  экономике необходимо разработать 
единую  программу,  направленную  на  реализацию  трех  основных  направлений 
экономического развития данной категории хозяйствующих субъектов:

• максимально легализовать неофициальную деятельность домашних хозяйств;

• сформировать систему повышения качества трудовых ресурсов;

• повысить инвестиционную активность населения.

Для  реализации  первого  направления  рекомендуется  оптимизировать  систему 
субсидирования  самозанятых  посредством  определения  размера  субсидий  в 
соответствии с объемом декларируемых доходов, для этого может быть использован 
коэффициент, соответствующий доходам малого хозяйствующего субъекта. Данная 
мера  станет  мотиватором  к  легализации  деятельности  самозанятых,  а  также  к 
увеличению декларируемого дохода.

Второе направление возможно реализовать через систему социальных контрактов, 
действующих  в  настоящее  время,  при  этом  рекомендуется  ее  расширить 
посредством  заключения  контракта  с  семьями,  изъявившими  желание  пройти 
обучение для дальнейшего использования полученных знаний в семейном бизнесе, 
в  организации  предпринимательской  деятельности,  что  позволит  повысить 
экономическую  эффективность  домашних  хозяйств,  вовлеченность  трудовых 
ресурсов в реальную экономику страны.

Третье направление – повышение инвестиционной активности населения – можно 
реализовать посредством развития системы гарантированного страхования вкладов 
государством,  при  которой  любые  банковские  вклады  физических  лиц  будут 
защищены, в том числе в случае банкротства банка, отзыва у него лицензии. Данная 
мера позволит повысить доверие населения к банковской системе, в свою очередь 
средства домашних хозяйств могут быть использованы на финансирование бизнеса, 
развитие экономики.

Эти рекомендации позволят максимально вовлечь домашние хозяйства в экономику 
и  повысить  ее  эффективность  в  целом,  в  том  числе  через  формирование 
самостоятельных и замотивированных предпринимательских структур.

Заключение

Домашнее  хозяйство  –  это  самостоятельный  хозяйствующий  субъект, 
располагающий  социальным  и  экономическим  ресурсом,  способным  решать 
социальные  и  экономические  задачи  государства,  в  частности,  участвовать
в  создании  социального  капитала,  воспроизводить  человеческий  капитал, 
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накапливать и инвестировать капитал, производить и потреблять товары и услуги. 
Домашние  хозяйства  составляют  сложную  и  многогранную  категорию,  в 
практической  жизни  решают  широкий  спектр  задач,  являясь  поставщиком
и  потребителем  инвестиционных  ресурсов,  товаров  и  услуг,  производителем 
человеческого и социального капитала.

Домашние хозяйства,  являясь поставщиком важнейшего ресурса  –  человеческого 
капитала – также выполняют полный комплекс функций в экономике посредством 
осуществления трудовой, производственной и предпринимательской деятельности, 
выступая  потребителем  и  поставщиком  товаров,  услуг  и  финансовых  ресурсов.
От  уровня  благосостояния  и  активности  участия  в  экономических  процессах 
зависит уровень развития экономики государства в целом, что в подтверждает ранее 
выдвинутую гипотезу.

В  экономической  системе  домашние  хозяйства  выполняют  функции,  структура 
которых  определяется  уровнем  экономического  развития  государства  и 
содержанием  государственной  политики.  Особое  значение  в  существующей 
социально-экономической системе имеет стимулирование государством повышения 
эффективности реализации предпринимательской функции домашними хозяйствами. 
Для  решения  вопроса  легализации  неофициальной  деятельности  индивидов
с  2017 г.  в  России  введен  статус  самозанятого,  позволяющий  осуществлять 
деятельность  на  законных  основаниях  и  получать  для  ее  развития  субсидии  и 
кредиты.  Несмотря  на  высокую  популярность  данного  режима  и  ежегодное 
увеличение  количества  данной  группы  предпринимательских  структур,  остается 
нерешенным ряд  существенных проблем,  связанных с  сокрытием части  доходов 
самозанятыми,  сокращением  налогов  в  связи  с  переходом  индивидуальных 
предпринимателей  в  режим  самозанятых,  сохранением  значительной  доли 
незарегистрированных индивидов, осуществляющих деятельность без регистрации.

Повысить  объем  участия  домашних  хозяйств  в  экономике  государства  можно 
посредством  дополнительного  стимулирования  легализации  неофициальной 
деятельности, организации и субсидирования обучения членов семьи для создания 
семейного  бизнеса,  повышения  инвестиционной  активности  населения  через 
систему  гарантированного  вклада  от  государства.  Разработанные  рекомендации 
позволят  максимально  вовлечь  домашние  хозяйства  в  экономику  и  повысить
ее  эффективность в  целом,  в  том числе через  формирование  самостоятельных и 
замотивированных предпринимательских структур. 

72
А.А. Яндиев / Финансовая аналитика: проблемы и решения, 2023, т. 16, вып. 1, стр. 65–80

https://www.fin-izdat.ru/journal/fa/



A.A. Yandiev / Financial Analytics: Science and Experience, 2023, vol. 16, iss. 1, pp. 65–80

Таблица 1 
Дефиниции категории «домашнее хозяйство»

Table 1 
Definitions of the Household category 

Автор, источник Дефиниция
М.С. Львова, М.Е. Муслова 
[1, c. 345]

Домашнее хозяйство – это обособленная на базе собственных (и 
привлеченных) ресурсов хозяйственная и социально-культурная 
деятельность, организованная семьей (а также индивидом или 
группой индивидов) для обеспечения жизнедеятельности 
(индивидуально-семейного воспроизводства), определяемая 
спецификой целей, функций и межличностных отношений 

М.В. Попов [2, c. 83] Домашнее хозяйство – это система отношений производства и 
потребления между владельцами факторов производства и обществом, 
а также между самими обладателями факторов производства, 
имеющих конечной целью получение экономических благ 

К.Р. Макконнел, С.Л. Брю 
(Макконнелл К.Р., Брю С.Л. 
Экономикс. Принципы, 
проблемы и политика. В 2 т. 
М.: ИНФРА-М, 1999. Т. 1. 974 с.)

Домашнее хозяйство – это важнейший субъект экономического 
воспроизводства, выполняющий специфические функции, связанные с 
обеспечением экономики ресурсами, с получением доходов и их 
распределением, с потреблением и сбережениями (экономией) 

Источник: авторская разработка 

Source: Authoring 

Рисунок 1
Базовые характеристики домашних хозяйств

Figure 1
Basic characteristics of households 

Источник: [1]

Source: [1]
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Рисунок 2
Задачи, решаемые домашними хозяйствами в обществе

Figure 2
Challenges faced by households in society

Источник: авторская разработка 

Source: Authoring 
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Рисунок 3
Функциональные взаимосвязи домашних хозяйств и влияние на них системы 
государственного управления и предпринимательских структур

Figure 3
Functional relationships of households and the influence of the public administration system 
and business structures on them 

Источник: [6]

Source: [6]
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Рисунок 4
Механизм влияния уровня реализации функций домашних хозяйств на развитие экономики 
государства 

Figure 4
The mechanism of influence of the level of realization of household functions on the development 
of the State economy 

Источник: авторская разработка 

Source: Authoring 
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Abstract
Subject. This article considers households as an integral part of the country's 
economic system. 
Objectives. The  article  aims  to  develop  areas  for  the  development  of 
households and their participation in the economy of the State. 
Methods. For the study, I used analysis, synthesis, generalization, abstraction, 
analogy,  comparison,  observation,  monitoring,  modeling,  and  the  statistical 
methods. 
Results. The  article  presents  the  author-developed  areas  to  intensify  the 
participation  of  households  in  the  State  economy through  educational  and 
financial instruments of national policy. 
Conclusions. The  development  of  micro-entrepreneurship  at  the  household 
level  will  contribute  to  improving  the  standard  and  quality  of  life  of  the 
population in the context of the economic crisis. To intensify the activity in 
this area, it is necessary to develop an effective programme of educational and 
financial support for households. 
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